
2021-yil 28 yanvar payshanba № 2-son (972)

Бугунги кунда мустақил Ўзбекис-
тонимизнинг сўлим шаҳарларидан 
бири Фарғона дунё шаҳарлари билан 
тенглаша оладиган даражада чирой 
очмоқда. Бунёдкорлик, ободончилик, 
замонавий меъморий иншоотларнинг 
қад кўтариши  натижасида қиёси йўқ 
шаҳарга айланмоқда. Ҳамшаҳар-
ларимизнинг фидокорона 
меҳнатлари замирида ал-
батта шу Ватанга меҳрлари 
чексизлигини кўрамиз.

Кўз гавҳарига қиёсланган 
азим шаҳримизнинг ўз та-
рихи борки, бу саҳифаларни 
такрор варақлаш билан ёш 
авлоднинг онгида миллий 
ифтихор туйғулари қайта 
жонлантирилади.

Самовий арғумоқлар 
Азалдан Фарғона шаҳри 

Ўзбекистоннинг қадимги 
маданият ўчоқларидан 
бири бўлган. Фарғона дав-
лати – Даван тўғрисидаги 
маълумотлар қадимги Хи-
той солномаларида эрамизнинг II 
асри охиридан бошлаб келтирилади. 
Ўрта асрларда эса у Мовароуннахр-
нинг етакчи ўлкаларидан бири 
ҳисобланган. 

Қадимги даврда Римдан Хитойгача 
бўлган мамлакатларда Ўрта Осиёнинг 
«саман отлари» тенги  йўқ ҳисоб-
ланган. Қадимги манбаларда «ғайри-
табиий мавжудотлар», «илоҳий от-
лар», «осмон отлари» деб аталган Ўрта 
Осиё отларининг шон-шуҳрати айнан 
милоддан аввалги 1 мингйилликка 
бориб тақалади. Бундай отларни 
етиштиришда Фарғона йилқичи-
наслчилари донг таратган. Дунё 
бўйлаб ном чиқарган Фарғона отлари 

Ўзбек халқи жуда қадим 
замонларданоқ илм-фанга кат-
та эътибор билан қараган ва 
уни ривожланишига ҳаракат 
қилган. Ибн Сино, Беруний, Ал-
Хоразмий, Амир Темур, Мирзо 
Улуғбек, Алишер Навоий ва 
бошқа кўплаб алломалар илм-
фанни дунёга танитганлар. 
Илм-маърифатга беқиёс ҳур-
мат, чексиз эҳтиром билан 
қараган халқимиз қандай 
қийинчилик ва тўсиқлар 
бўлмасин, ўз фарзандларини 
саводли бўлишини орзулаб, 
уларни ёшлигиданоқ мактабга, 
ўқишга берганлар. Бу борада 
ҳукумат ва давлат раҳбарининг 
эътибори, таълим тизимидаги 
ислоҳотлар биз – ўқитувчиларга 
ҳамиша куч бағишлайди.

Биринчи синфга қадам 
қўйган барча болаларга ўқув 
қуролларининг совға қилини-
ши, уларга бўлган эътибор Пре-
зидентимиз Ш.Мирзиёевнинг 
келажак авлодни саводхон, юк-

Халқ депутатлари Фарғона шаҳар Кенгашининг навбатдаги сессия-
си бўлиб ўтди. Сессияга халқ депутатлари шаҳар Кенгаши депутатла-
ри, шаҳар ҳокими ўринбосарлари, ижтимоий соҳадаги ташкилот 
раҳбарлари ҳамда оммавий ахборот вакиллари таклиф этилди. 

Сессияни халқ депутатлари шаҳар Кенгаши раиси, шаҳар ҳокими Х.
Хабибидинов очди ва олиб борди. 

Кун тартибидаги даслабки масала Ўзбекистон Республикаси Прези-
денти Ш.Мирзиёев раислигида 2020 йилнинг 8 октябр куни 
ўтказилган видеоселектор йиғилишида аёлларга ижтимоий, хуқуқий, 
психологик ёрдам бериш, касб ўрганишга иштиёқи бўлган ишсиз 
хотин-қизларни қўллаб-қувватлаш бўйича белгилаб берилган муҳим 
вазифалар ҳамда бу бўйича Ўзбекистон Республикаси Олий Мажлиси 
Сенатининг 2021 йил 20 январдаги топшириқ хати ижросинги таъ-
минлаш мақсадида худудларда хотин-қизларни «Аёллар дафтари» 
рўйхатидан чиқариш ва янгиларини киритиш ҳамда бу борада сектор-
лар раҳбарлари ва маҳалла ва оилани қўллаб-қувватлаш бўлимлари 
томонидан амалга оширилаётган ишларнинг таҳлилига қаратилди.

Шунингдек, сессияда Фарғона шаҳар секторларининг 2021 йил би-
ринчи ярим йиллик иш режаларини тасдиқлаш, Халқ депутатлари 
шаҳар Кенгаши котибияти мутахассисларини тайинлаш уларнинг 
2021 йил  биринчи ярим йиллик давр учун иш режаси ва тақсимоти 
каби бир қатор масалалар кун тартибидан ўрин олди. 

ҳатто ўзаро урушларга, босқинчилик 
юришларига сабаб бўлган.

Хитойдаги отлар жуссаси кичик, 
оёқлари калта, тез чопа олмас, 
Фарғона отларига тенг келмасди. 
Фарғонада бўлган элчи Чжан Чян эс-
даликларида Фарғона (Даййуан) от-
лари ҳақида қуйидаги маълумотлар 

ёзиб қолдирилган: «Айтишларига 
қараганда, бу отлар Тангри отлари-
нинг авлоди экан. Фарғона давлатида 
баланд тоғ бор экан, унда тутиб 
бўлмайдиган от бўлган экан. Рангдор 
бир отни шу тоғ этагига бойлаб 
қўйиб, ундан насл олишган экан. 
Туғилганда баданидан қонсимон тер 
чиқиб турган экан. Шу боис уни Танг-
ри отининг боласи деб аташган экан». 
Тарихий манбаларда қайд этилиши-
ча, бундан XXI аср муқаддам Хитой 
императори элчиси Фарғона водий-
сига келган. У ўзи билан узун оёқли 
қорабайир отлар, узум, беда уруғи ва 
кўчатидан олиб кетган. Император-
нинг буйруғига кўра бу кўчатлар Хи-

тойда маҳаллийлаш-тирилган.  
Буюк савдо йўли

Савдо жиҳатидан Қадимги Фарғона 
жаҳон цивилизациясининг муҳим мар-
казларидан бири бўлган. Қадимги 
Фарғона, Сўғд, Хоразм каби Туронза-
миннинг йирик маданий ўчоқларидан 
бири ҳисобланиб, умумбашарият мада-

ниятига қўшган муносиб 
ҳиссаси туфайли “Фарғона 
цивилизацияси” деган ном 
остида жаҳон тарихига кир-
ган. 

Хитой йилномаларида 
Фарғона водийсида 70 дан 
ортиқ катта-кичик савдо 
шаҳарлари мавжудлиги кел-
тирилган. Дунёдаги энг ул-
кан ва энг узун карвон йўл–
“Буюк ипак йўли” нинг бир 
тармоғи айнан Фарғона во-
дийсидан ўтгани, ўлкамиз 
учун дунё тамаддунига кенг 
йўл очилгани ҳақида тарих-
нинг ўзи гувоҳлик беради.

Алқисса шуки,  бугун 
мустақиллик қуёши шаҳримиз 
кўчаларига нур бўлиб кирди. Кенг 
кўламда ободонлаштириш ишлари 
олиб борилди. Баъзан ўзгаришлар 
кўплигидан нафақат туристлар, ўзимиз 
ҳам эски кўчаларни танимай қоламиз. 

“Оққан  дарё оқаверади” деганлари-
дек, кундан-кун чирой очиб бораётган 
бу каби ўзгаришларнинг поёни йўқ. Бу 
каби барча соҳаларда бўлаётган 
ўзгаришлар мустақиллик берган улуғ 
неъмат эканлигини унутмаслик, шук-
роналикда яшаш ҳар бир миллатдоши-
мизнинг эзгу вазифасидир.

Муаттар МАХМУДОВА.

  “COVID-19 нинг янги штамми 
одамларни шуниси билан хавотирга 
солмоқдаки, – у болаларда кўп 
учрамоқда” дейди  коронавирусга 
қарши курашиш республика штаби 
аъзоси Нурмат Отабеков. 

Унинг айтишича, Ўзбекистонда 
ҳозир коронавируснинг британча 
штамми аниқланмади. Шундай 
бўлсада, у одамларни хавотирга со-
ляпти. Бу янги вирус айни кунда ду-
нёнинг 41, Европанинг 22 давлатида 
аниқланган.

“Бу касаллик болаларда кўп учра-
япти. Болаларда касалланиш ҳо-
латларида кузатилган 5 та асосий 
клиник белги қайд этилган. Булар: 
бош оғриғи, томоқ оғриғи, ҳол-
сизланиш, иштаҳа йўқо-лиши, қорин 
соҳасида оғриқлар пайдо бўлиши би-
лан белгиланади. Бу белгилар 19 ёш-
гача бўлганлар ва ёш болаларда куза-
тиляпти”, деди у.

Соғлиқни сақлаш бўйича мутахас-
сисларнинг фикрига кўра, касал бо-
лаларнинг аксарияти чарчоқдан ази-
ят чекади. Инфекцияни юқтирган 
чақалоқларда тез-тез йиғлаш 
ҳолатлари учрайди. Касалланган бо-
лаларнинг ярмидан кўпи (53 фоизи) 

Сессия  ишига сектор раҳбарлари, 
ҳоким   ўринбосарлари, кун тарти-
бига киритилган масалага алоқа-
дор давлат ва жамоат ташкилотла-
ри раҳбарлари ҳамда оммавий 
ахборот воситалари вакиллари иш-
тирок этди.

Шунингдек, сессия ишида Ўз-
бекистон Республикаси Олий Маж-

МАРКАЗИЙ ОСИЁНИНГ ГАВҲАРИ ФАРҒОНА

«COVID-19» Янги штамми 
Щзбекистонда аниыланмади

БУЮК ХИММАТ СОХИБИ

Щзбек мумтоз адабиёти ва 
щзбек адабий тили асосчиси улуь 
шоир ва мутафаккир Алишер 
Навоий инсониятни, кишилик жа-
миятини севган улкан ыалб эгаси 
бщлгани маoлум. У инсонни Ол-
лоъ таоллонинг энг олий мавжу-
доти деб билган ва доимо одам-
ларга хизмат ыилиш, дардларига 
малъам бщлишга интилган. Шу 
боис унинг: 
Одами эрсанг демагил одами
Они, ким йщы халы ьамидин 

ьами…
деган мисраларини билмаган, 

мазмунини тушунмаган ватан-
дошларимиз кам топилади. Бу-
тун умрини инсонларга яхшилик 

VI чаыириы халы депутатлари Фарьона 
шаъар Кенгашининг ХХI сессияси

VI чаыириы халы депутатлари 
Фарьона шаъар Кенгашининг ХХII 

сессияси

бош оғриғидан шикоят қилган. Шу 
билан бирга, уларда қорин оғриғи 
ҳам кузатилмоқда. Шунинг учун ота-
оналар қорин бўшлиғидаги но-
қулайлик билан бир вақтда пайдо 
бўладиган бош оғриғи бор-йўқ-
лигини фарзандларидан сўраб ту-
ришлари лозим.

Коронавируснинг янги штамми би-
лан оғриган болаларнинг деярли яр-
мида ҳарорат 37 даражадан юқори 
бўлган. Болаларнинг 38 фоизи томоқ 
оғриғидан шикоят қилган.

Касалланганларнинг тахминан 35 
фоизи иштаҳа йўқолганини айтиш-
ган. Кўпинча бир ёшга тўлмаган 
чақалоқларда бу ҳолат кузатилади. 
Шу сабаб шифокорлар болаларни оз-
оз, аммо тез-тез овқатлантиришни 
маслаҳат беришади.

COVID-19 нинг янги штамми катта-
ларда ёки болаларда аниқланишидан 
қатъи назар, Ўзбекистонда уларни 
даволаш учун 30 мингдан ортиқ 
шифо ўринлари мавжуд. Жами 5 
минг нафардан ортиқ тиббиёт хо-
димлари тегишли тайёргарликдан 
ўтказилган. Замонавий тиббий ас-
боб-ускуналар ва дори-дармонлар за-
хира қилиб қўйилган.

Ҳозирда коронавируснинг янги 
штамми авж олиб бораётган 8 та 
давлат билан Ўзбекистон ўзининг 
авиақатновларини вақтинча муд-
датга бекор қилди. Шунга қарамай 
хотиржамликка берилишга асло 
ўрин йўқ. Бу – мамлакатимиз хавф-
дан бутунлай ҳоли дегани эмас. Жа-
моат жойларида ижтимоий масофа-
ни сақлаш, ниқоб тақиш, одамлар 
гавжум жойларга бормаслик сизу 
бизни бу кўринмас қуролнинг ни-
шонига айланишдан асрайди.

Феруза МАДАЛИЕВА,
Фарғона шаҳар 2-оилавий 

поликлиникаси бош врачи, Халқ 
депутатлари вилоят кенгаши 

депутати.

ыилишга сарфлаган улуь шоир 
барча асарларида яхшиликни, 
ъиммат ва саховатни улуьлади. 
Унинг ижодида меър-оыибат ма-
саласи муъим ижтимоий-сиёсий 
ыимматга эга. Ъимматни инсон-
нинг ыадр ыимматини белгиловчи 
маoнавий-ахлоыий жиъат сифа-
тида таoрифлайди. Ушбу рубо-
ийда ъимматга ажойиб таoриф 
берган:

Ъар кимсаки, иыбол анинг ёваридур,
Ъар ёнки юз урса, ъиммати раъбаридур,
Ъиммат дуру фахр тожининг гавъаридур,
Чун ъиммати Одам щьлининг сарваридур.

Демак, Алишер Навоий фикри-
ча, ъимматли киши Одам ато ав-
лоди бщлмиш инсониятнинг раъ-
бари бщлиш даражасига лойиы 
экан. Хаыиыатдан ъам шундай 
инсонгина оиласига, ыариндош-
уруьига, маъалласи ъамда Вата-
ни корига ярайдиган ишлар ыила 
олади. Ъар ишда саховатли 
бщлади.  Ъиммат ва яхшилик-
нинг катта кичиги, ыиммати 
бщлмайди. Шунинг учун ъам ин-
сонларга бир оьиз айтадиган ши-
рин каломингиз ъам ъимматнинг 
бир кщринишидир. 
Ъазратнинг щзи умри давомида 

инсонларга яхшиликлар ыилиб, 
саховатли бщлгани кщпгина тари-
хий китобларда баён этилган. 
Масалан, Хондамирнинг «Мако-
римул ахлоы» асарида улуь шо-
ирнинг ъаёти ва фаолияти 
таoрифланади. Ыуйидаги парча-
га эoтибор беринга «Шундай во-
ыеалар ъам кщп бщлганки, Ъазра-
ти Соъибыироннинг девон 
хизматчилари баoзи бир зарур 

Ыишнинг ыабоьида кщклам кщринди,
Келмаган кщклам ъам кщркам кщринди.
Ъазрат Навоийни бир йщылаб эдим,
Кщз юмсам кщнглимда олам кщринди.

,,
харажатлар учун халы устига 
оьир солиылар юкламоычи 
бщлганларида улуь амир халы-
нинг ыийналмаслиги, бу ъол сал-
танат низомига бузилиш солма-
син учун бу маблаьларни щз 
хисобидан тщлаб юборади». 
Хондамир бу щринда 1500 йил-
нинг август ойида Хирот аъоли-
си бошига тушган эллик минг 
динор кепакий солиыни Алишер 
Навоий тщлаб юборганини ёза-
ди. 
Улуь шоир топган тутганини 

савобли ишларга сарфлаган, 
етим-есирларга ыщлидан келган-
ча ъимматини аямаган, фозил-
лар, толиби илм, хаттотларга 
ъамда ыалам аълига ъомийлик 
ыилган. Шоирнинг щзи эса оддий 
ва фаыирона ъаёт кечирган, ор-
тиыча хашамат ва зебу-зийнатга 
ыизиымаган. Бу ъаыда щзи «Ваы-
фия» асарида бундай ёзади: 
«Щз тирикчилигим учун оддий 
бир одамнинг тирикчилигига 
етарли, иссиы-совуыдан асровчи 
бир жуфт тщн, яна шунга яраша 
овыат билан чекландим».  
Улуь бобокалонимиз таваллуд 

кунини нишонлар эканмиз, би-
ринчи Президентимизнинг бу 
зоту шариф ъаыида айтган 
сщзлари яна бир кара ъаёлимиз-
дан щтади:
Ъазрат Навоий шундоы буюк 

зот экан, унинг тафаккур дурдо-
налари бщлмиш боыий асарлари 
замонлар оша яшаб келаётган 
экан, бу улуь меросдан халыи-
мизни, айниыса, ёшларимизни 
ыанчалик кщп баъраманд этсак, 
маoнавиятини юксакликка кщта-
ришда, инсоний фазилатларни 
камол топтиришда шунчалик  
ыудратли маoрифий ыуролга эга 
бщламиз. 

лиси Сенатининг Суд-ҳуқуқ маса-
лалари ва коррупсияга қарши    
курашиш қўмитаси раиси Умаров 
Нариман Маджитович, Олий Маж-
лис Сенати аъзоси Сиддиқова 
Энахон Абдурахимовна ҳамда ви-
лоят ҳокимининг биринчи ўрин-
босари Убайдуллаев Мирзоҳид  
Муродилович иштирок этди.

Барчамизга маълумки, 
2020-йилнинг 29-декабр куни 
давлатимиз раҳбари Шавкат Ми-
ромонович Мирзиёев Ўзбекистон 
Республикаси Олий Мажлиси Му-
рожаатнома йўллади.

Сессия иши кун тартибида 
Ўзбекистон Республикаси Прези-
денти Шавкат Мирзиёевнинг 
Олий Мажлисга йўллаган Муро-
жаатномасида белгиланган усту-
вор вазифалардан келиб чиқиб, 
Фарғона шаҳрида 2021-йилда 
амалга оширилиши лозим бўлган 
ишлар, кўриладиган чора-тад-
бирлар, бу борада белгиланган 
вазифалар ижросини ўз вақтида, 
тизимли ва сифатли таъминлани-
шида депутатлик назоратини 
йўлга қўйиш масаласи киритил-
ди.

Мазкур масала юзасидан 

Фарғона шаҳар ҳокими Хамиджон 
Хабибидиновнинг ахбороти эши-
тилди. Шунингдек, сессия ишида 
шаҳар ҳокими ўринбосари Фарход 
Абдиллазов, шаҳар прокурори, 
2-сектор раҳбари Атхамжон Мама-
талиев, маърузалари тингланди. 

Мажлис кун тартибида шаҳар 
Кенгаши котибияти мудири лаво-
зимига шаҳар Кенгаши депутатла-
ри орасидан муносиб номзодни 
танлаш масаласи муҳокама этилди. 
Муҳокама жараёнида барча депу-
татлар фаол иштирок этиб, тавсия 
этилаётган номзодлар юзасидан 
Ўзларининг фикр-мулоҳазаларини 
билдирдилар. 

Шаҳар Кенгаши депутатлари-
нинг тавсиясига кўра “7-Янгисой” 
сайлов округидан шаҳар Кенгаши 
депутатлигига сайланган депутат 
Камалов Шерзод Қодиржон ўғлини 
халқ депутатлари шаҳар Кенгаши 
котибияти мудири лавозимига 
тайинланди. 

Кун тартибидаги бошқа масала-
лар юзасидан сессия қатнашчилари 
томонидан қарорлар қабул 
қилинди.

Ватан тўйига муносабат...

сак маданият эгаси бўлиб ети-
шишлари учун 
ғамхўрликларининг ёрқин ни-
шонасидир. 

Пойдевор мустаҳкам 
бўлсагина бино узоқ йил хизмат 
қилади. Саводхонлик, фикрлаш, 
оғзаки нутқ ҳам айнан 1-4-син-
фларда ривожлана бошлайди. 
Бу даврда тўғри қўйилган қадам 
келажак учун асосий дастурила-
малдир. Болаларга савод 
ўргатиш педагогикадагина эмас, 
балки ижтимоий ҳаётда ҳам 
муҳим рол ўйнайди. Чунки 
халқнинг саводхонлиги озодлик 
учун сиёсий онглилик, маъна-
вий бойлик ва маданият учун 
кураш қуролидир. 

Бошланғич синфларда ўқитиш 
предметининг вазифаси, бирин-
чи навбатда, болаларни тез, ме-
ъёрида тўғри, онгли ва ифодали 
ўқиш малакаларини ривожлан-
тириш билан қуроллантириш 
ҳисобланади. Болалар нутқни 
ўқув предмети сифатида англай-

дилар, улар хоҳлаган ва 
қизиқарли нарсаларнигина 
эмас, балки зарурий нарса ва 
ҳодисалар ҳақида ўйлаб, режали 
нутқ тузиш лозимлигини ҳам 
тушуна бошлайдилар.  Ўзининг 
график шакли билан эмас, балки 
лексикаси, синтактик ва морфо-
логик шакли билан ҳам оғзаки 
нутқдан фарқ қиладиган ёзма 
нутқни эгаллайдилар.

Ўқитиш методикасида интер-
фаол усуллардан фойдаланиш, 
машғулотларни турли 
кўргазмали қуроллар, ўйинлар 
шаклида олиб бориш педагог-
дан чинакам маҳорат талаб эта-
ди. 

1-синфга қадам қўйган 
ўқувчилар орасида оғзаки нутқи 
яхши ривожланмаган болалар 

Тўғри қўйилган қадам 
               келажак дастуриламали

билан алоҳида (индивидуал) 
шуғулланиш, уларнинг психоло-
гиясидан келиб чиққан ҳолда 
дарс машғулотларини олиб бо-
риш, зарур бўлса, ота-она ва ло-
гопед ёрдамига таяниш муҳим 
рол ўйнайди.

Таълим-тарбиявий вазифа-
ларни биргаликда амалга оши-
риш учун ўқиш дарсларида   
матнни ўқишгина эмас, балки 
матн устида қандай ишлаш ке-
раклиги аҳамиятлидир. Синфда 
ўқиш дарсларида таълим-тар-
бия вазифаларини ўқувчиларга 
билим ва кўникмаларнинг маъ-
лум йиғиндисини эгаллашни, 
уларда миллийлик учун зарур 
бўлган шахсий сифатларни   
шакллантириш билан бирга 
амалга оширилади. 

Ўқиш китобига киритилган 
асарлар мазмунида Ватан, мил-
лат ҳақидаги билим ва тушунча-
лар ўқувчилар синфдан-синфга 
ўтишлари билан бойиб боради. 
Ўқиш дарсларида барча ишлар 
ДТС талаблари асосида ташкил 
этилади. 

Ўқитувчи учун энг муҳими 
шундан иборатки, бола ўзи ола-
диган билим, унда шаклланади-
ган ҳис-туйғу ҳаётда зарур ва 
аҳамиятли эканини тушуниб ет-
син. Шундагина педагогларнинг 
қилаётган саъй-ҳаракатлари бе-
самар кетмайди.

Маҳлиё МАМАЖОНОВА,
Фарғона вилоят чет тилла-
рига ихтисослаштирилган 

давлат умумтаълим мактаб-
интернати тарбиячиси. 

   

580-йиллик олдидан

Наргиза МАШАРИПОВА.
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Фарьона Долзарб мавзулар

Кун мавзуси Таoлим ва тараыыиёт

Маoнавий таъдид

Гўдак дунёга келиши билан 
ўзига хос ингроқли товуш 
чиқариб йиғлайди. У ўзи-
гагина аён тилда нималарни-
дур тушунтирмоқчи бўлади. 
Кун сайин улғая бошлагач, ав-
вал товушлар орқали, кейин 
сўз ва гап орқали фикрини 
бошқаларга тушунтиради.

Қизиғи шундаки, ҳар бир 
инсоннинг «тили» онаси унга 
сўзлаётган ва алла айтган 
тилда чиқади. Милла-
ти қандай бўлишидан 
қатъий назар, албатта. 
Бежизга биз бешик-
даноқ қон-қонимизга 
синган тилни «она 
тили» дея эътироф эт-
маймиз.

Онага менгзалган 
тил шуниси билан 
қадрли-ки, она ўз фар-
зандини меҳр билан 
авайлаб асраганидек, 
тил ҳам миллатидан 
ана шу каби   эъзозни талаб 
этади.

Машҳур авар шоири Расул 
Ҳамзатовнинг «Менинг 
Доғистоним» асарида шундай 
қайдлар учрайди: муаллиф 
Парижда доғистонлик рас-
сомни учратиб қолади. Рассом 
инқилобдан кейин Италияга 
кетган, ўша жойда уйланган 
ва юртига қайтмаган. Париж-
дан қайтгандан сўнг муал-
лиф Доғистондан рассомнинг 
яқинларини излаб топади. 
Шоядки, рассомнинг онаси 
билан суҳбатлашишга муяс-
сар бўлади. Она: ўғлим билан 
аварчада гаплашдиларингми? 
дея сўрайди. Муаллиф рассом 
ўғил билан таржимон орқали 
гаплашишгани, у русча, рас-
сом французча гапирганини 
айтгач, она юзига қора  парда-
сини туширади (авар милла-
тида оналар ўз ўғлининг 
ўлганини эшитганда    шундай 

қилишади.) «Расул, сен янг-
лишибсан, менинг ўғлим 
аллақачон ўлган экан. Агар 
менинг ўғлим ҳаёт бўлганда 
авар онаси ўргатган тилни 
унутмаган бўларди» дея на-
домат чекади она.

Дарвоқе, бугунги кунда 
бир нечта тилни билган ва 
шу тилда бемалол сўзлаша 
олаётган  инсонга  «мадани-
ятли» дея таъриф берамиз. 

Аммо зарурат бўлмасада, 
она тилида эмас, рус ёки    
инглиз тилида сўзлаётган 
инсонни маданиятли деб 
ҳисоблаб бўлмайди. Тўғри, 
бугунги глобаллашув даври-
да чет тилларга бўлган 
эҳтиёж ёшларимиз орасида 
жуда юқори, бу эҳтиёжнинг 
«фақат чет тилида сўзлаш 
керак холос» каби нотўғри 
талқин этилиши, ўзбек ти-
лининг  бирмунча  қадр-
сизланишига олиб келиши 
мумкин.

Дунёда ўзининг тилига эга 
бўлмаган бир қанча миллат 
ва элатлар мавжудлигини 
ҳисобга оладиган бўлсак, 
шукрки, ўзбекнинг ҳар бола-
си  ўз туйғуларини, фикрла-
рини ўз она тилида қандай 
хоҳласа шундай ифодалай 
олади, бунинг учун бизга 
бошқа тилнинг ёрдами ке-
рак эмас.

Ҳозирда йўқолиб бораётган 
тилларни тадқиқ қилиш бо-
расидаги изланишларим на-
тижасига кўра, тилнинг 
йўқолиши ўз навбатида мил-
латнинг ҳам йўқолиб кетиши-
га замин яратар экан. Инсон 
ҳар нарсадан воз кечиши 
мумкин, молидан, ҳатто жо-
нидан ҳам. Лекин она ва оқ 
сут билан қалбга мухрланган 
тилдан воз кечиши мумкин 
эмас. Тилини  унутганнинг 
эса манқуртдан фарқи 
йўқдир.

 Маълумки, она тил – ўзбек 
тилимиз худди жафокаш 
халқимиз каби не-не машақ-
қатли кунларни, зуғумларни 
бошдан кечирган. Унинг соф-
лигини сақлаш йўлида 
қанчадан-қанча маърифат-
парвар адибларимиз мардо-
навор кураш олиб борган. Та-
рих силсиласидан соғ-омон 
ўтган тилимиз бугун ҳам ҳар 
биримизнинг ҳимоямизга, ас-
раб-авайлашимизга муҳтож.

Тилимизга нисбатан дахл-
дорлик туйғуси билан яшаш-
га ундар эканмиз, шу ўринда 
таъкидлаш ўринлики, ўз она 
тилида фикрламайдиган ҳар 
қандай инсон миллатининг 
руҳини тушунмайди, аёнки, 
ундайларга миллатининг 
дарди ҳам бегона.

Халқимизда «Инсониятга 
Яратган томонидан ҳадя 
этилган энг муқаддас ҳилқат 
– тил» – деган тушунча бор. 
Халқимизнинг тилида ва ди-
лида жаранг сочаётган ушбу 
нақл, халқимизнинг она ти-
лимизга бўлган ҳурмат ва 
эҳтиромидан дарак беради. 
Тилнинг миллат олдидаги 
қадри ҳам шунда акс этади.

Фарҳод МАМАЖОНОВ, 
Фарғона шаҳар 

ҳокимининг  
маслаҳатчиси.

Таълим жараёни – келгуси 
тараққиётнинг асосий оми-
лидир. Шу боис, буюк кела-
жакни кўзлаган Ўзбекистон 
янгиланиш тараққиётга юз 
тутаётган бу даврда таълим-
нинг янги концепсиясини 
кашф этишни ўз олдига 
мақсад қилиб қўйди.

«Биз кенг кўламли демо-
кратик ўзгаришлар, жумла-
дан, таълим ислоҳотлари 
орқали Ўзбекистонда янги 
уйғониш даври, яъни учинчи 
ренессанс пойдеворини яра-
тишни ўзимизга асосий 
мақсад қилиб белгиладик» 
деди Президентимиз Ш. 
Мирзиёев ўтган йили 
Ўқитувчи ва мураббийлар 
кунига бағишланган танта-
нали маросимдаги нутқида.

Дарвоқе, таълим халқ маъ-
навиятига яратувчилик фао-
лиятини бахш этади, ўсиб 

Аҳолини энг биринчи рас-
мий рўйхатга олиш 1790 
йилда АҚШда, кейинчалик 
1800 йилда Швеция ва Фин-
ляндияда, 1801 йилда Анг-
лия, Дания, Норвегия ва 
Францияда ўтказилган. 
Аммо бу аҳоли рўйхатлари 
жуда оддий шаклда ҳамда 
узоқ муддатга чўзилган. Ма-
салан, АҚШда илк аҳолини 
рўйхатга олиш ишлари 18 ой 
давомида олиб борилган.

ХIХ асрга келиб, аҳолини 
рўйхатга олиш жуда кенгай-
ди. Қатор Европа мамлакат-
ларида статистика ташки-
лотлари тузилди. Аҳолини 
рўйхатга олиш илмий дас-
турлар асосида олиб борили-
ши йўлга қўйилди. Хусусан, 
1870-1879 йилларда дунё-
нинг 48 та, 1890 йилларда 
эса 57 та давлатида аҳоли 
рўйхати ўтказилган. ХIХ аср 
охирида дунё аҳолисининг 
21 фоизи рўйхатга олинган 
бўлса, ХХ аср бошида 54 фоиз 
аҳоли рўйхатдан ўтказилган.

Иккинчи жаҳон урушидан 
кейин, аҳолини рўйхатга 
олиш тизими янада тако-
миллаштирилди. 1945-1954 
йилларда 151 та давлатда, 
1965-1974-йилларда 179 та 

ОНАМ ЩРГАТГАН ТИЛ

 Тинчлик – барқарор тараққиёт гаровидир. Ин-
сонда соғлик, тинч ва осуда ҳаёт бўлмас экан, хо-
тиржамликнинг бўлиши қийин. Бироқ ҳамма нар-
санинг ҳам борида қадрига етмаймиз. Йўқотгач, 
минг надоматлар билан ўтган дориламон кунлар-
ни  кумсаб яшаймиз. Бугунги кунда муқаддас ди-
нимизни ниқоб қилиб олган ёвуз кучлар томони-
дан дунёнинг турли нуқталарида амалга 
оширилаётган жиноий хатти-ҳаракатлар барча-
миздан хушёрлик ва эҳтиёткорликни талаб 
этмоқда.

Сир эмаски, бир неча йиллардан буён Сурия 
давлатида бўлаётган тинимсиз урушлар ва терро-
ристик ҳаракатларнинг қурбонига 
ўзбекистонликлар ҳам тушиб қолган. Сохта дин-
дорлар  фитнаси ва унинг тузоғига илинган  ай-
рим ёшлар ва уларнинг оилалари ҳақида эшитга-
нимизда беихтиёр қалбимиз озор тортади. 
Уларнинг ичида ўзи тушуниб-тушунмасдан, ада-
шиб бориб қолган, оқибатда ўз юртига 
қайтаолмай ватангадолик жабрини тортаётган-
лар ҳам йўқ эмас.    

Ўйланиб қоламан. Ўша ватангадо кимсаларга 
нима етмаяпти? Ахир, бугунимиз кечадан яхши-
лигига ҳаммамиз гувоҳмиз, эртанги кунимиз яна-
да фаровон бўлишига ишончимиз комил.                                                       

Динни ниқоб қилган, ҳали ҳаётнинг пасту ба-
ландини яхши англаб етмаган ғўр ёшларни ўз до-
мига тортаётган  қабиҳ ниятли инсонларнинг 
мақсади битта: улар тинч-тотув ҳаётимизни, 
гўзал юртимизни кўролмайди. Тинчлигимизга 
раҳна солмоқчи бўлган бундай кимсаларга бугун-
ги кунда тез суратларда ривожланиб бораётган 
интернет тармоғи қулай макон бўлмоқда. Ачи-
нарлиси, уларнинг қармоғига илинаётганлар-
нинг аксарияти  диний эътиқоди суст ёшлардир. 
Афсуски, улар адашганини жуда кеч англаб 
етмоқдалар. Уларга ваъда қилинган мўмай даро-
мадли иш ва тўкин-сочин ҳаёт аслида сароб экан-
лиги, у ердагиларнинг ақидалари соф исломий 
қадриятлардан қанчалик узоқ эканликларини  
англаб етишганда ғишт қолипдан кўчади. Ўзга 
юртда дардни тингловчи дардош ёки бирор 
меҳрибон топилмайди. 

Мана шундай вазиятда одам ўз мустақил фик-
рига, замонлар синовидан ўтган ҳаётий-миллий 
қадриятларга, соғлом негизда шаклланган 
дунёқараш ва мустаҳкам иродага эга бўлмаса, ҳар 

Алла – халқ оғзаки ижоди-
нинг энг сара намуналаридан  
бири. Умрида бир маротаба 
бўлсада алла тингламаган ин-
сон бўлмаса керак. Бу сеҳрли 
куйнинг оғушида бола 
мириқиб ором олади, она 
ўзининг орзу ва армонларини 
алла билан бирга  фарзандига 
тўкиб солади. Дилларни юм-
шатгувчи ана шундай маф-
тункор қўшиқнинг инсон ка-
молотида ўзига хос ўрни бор.

Қадимда алла ўргатувчи, 
бадиҳагўй аёллар бўлган.  Бу-
гунга келиб эса, алла айтиш 
ҳар бир аёлнинг севимли 

ДИНИЙ НИҚОБ ОРТИДАГИ ТУБАНЛИК
турли маънавий таҳдидларга, уларнинг гоҳ ош-
кора, гоҳ пинҳона кўринишдаги таъсирига бар-
дош бериши амримаҳол. Авваломбор, ёшлар-
мизга дин ва диний ақидапарастлик, соф 
исломий қадриятлар ва терроризм сингари ту-
шунчаларни фарқлашларига катта аҳамият 
қаратиш лозим. Фарзандлар тарбиясида  
бўшлиқ пайдо қилишга ҳеч биримизнинг 
ҳақимиз йўқ. Тарбияда бўшлиқ пайдо бўлдими, 
албатта уни кимдир тўлдиришга уринади. Ғараз 
ниятли кимсалар ёшлар онгидаги бўшлиқдан 
фойдаланиб, бизнинг миллатимизга, динимиз-
га мос келмайдиган тубан иллатларни кенг 
тарғиб қилишга, уларга эргашишга чорловчи 
даъватларни ёйишга уринишларини унутмас-
лигимиз керак.

Мамлакатимизда олиб борилаётган инсон-
парварлик сиёсати асосидаги «Меҳр» дастури 
орқали адашган ёшларнинг бир нечтаси ўз ои-
ласи бағрига қайтарилмоқда. Оғир ҳаётий дав-
рни бошдан ўтказиб, Ватанга қайтган 
ҳамюртларимизга Ўзбекистон ҳукумати реаби-
литация ва жамиятга қайта мослашишлари 
учун ҳар томонлама ёрдам кўрсатмоқда. Азал-
дан кечиримли бўлган халқимиз яна ўз 
маҳалласидан, жамиятидан муносиб ўрин 
ажратмоқда.

Унутмаслик лозимки, турли сабабларга кўра 
бегона юртларда оғир ҳаётий вазиятга тушиб 
қолган ватандошларимиз доимо Ўзбекистон  
Республикаси ҳимоясида, давлат уларнинг 
ҳуқуқ ва манфаатларини ҳимоя қилиш учун бар-
ча чораларни қўллайди. Шундай бўлсада, кеч 
бўлмасдан ортга қайтиш, тинчликка шукрона 
келтириб яшаш, сўнгги пушаймондан афзалдир.

Йўлдан адашиб, Ватандошлари олдида ер чи-
зиб турган, уят ва ор-номусини йўқотганларнинг 
аянчли сарсон-саргардонликлари, бу йўлда 
кўплаб жигарбандларидан айрилганликлари 
барчамизга ибрат бўлсин. Ўз-ўзидан равшанки, 
бугунги замон ҳар бир воқеликка очиқ кўз би-
лан, реал ва хушёр қарашни, жаҳонда ва ён атро-
фимизда тобора авж олиб бораётган таҳдид ва 
хатарлардан тегишли хулоса чиқариб хушёрлик 
ва огоҳликда яшашга барчамиз бирдек масъул-
миз. Негаки, мана шу тинч ва мусаффо осмон, 
бахтли мамлакат барчамизники.

Азизбек СОЙИБНАЗАРОВ.

Фарзандларимиз тарбияси 
борасида сўз юритилар экан, 
бу масалада тадрижийлик асо-
сий ўринни эгаллайди. Болани 
бирор-бир ютуққа эришиши-
да, натижани кўришга шош-
маслик керак.

Фарзандни тарбия қилганда, 
унинг ёши ва савиясини ино-
батга олиш муҳим. Бола икки 
ёшгача фақат ширин сўзлар 
билан,  эркалаш орқали тар-
бия қилинади. Беш ёшгача 
бола атрофни 
ўрганади, асо-
сий маълумот-
ни шу ёш 
о р а л и ғ и д а 
эгаллайди. Бу д а в р д а 
биз кўпроқ амалий жиҳатдан 
намуна бўлишга уринишимиз, 
соғлом оилавий муҳитни яра-
тишимиз зарур бўлади.

Ота-оналар боланинг табиа-
ти, хулқ-атвори шу оиладаги 
муҳитга қараб шаклланишини 
эсдан чиқармасликлари зарур. 
Уларнинг вазифаси худди таж-
рибали табибнинг беморга 
нисбатан муносабатига ўхшаш 
бўлиши керак.

Маълумки, солиҳ фарзанд-
лар ота-она назоратида оила-
да тарбияланиб, вояга етиша-
ди. Болалар тарбиясига улар 
ёш вақтларида бепарво бўлиш, 
ёмон хулқли кишиларга ара-
лашиб юришларига йўл 
қўйиш, зарарли оқибатларга 
олиб келади. Содда айтганда, 
бола қалби ҳар турли ёзув 
ёзиш мумкин бўлган бир оқ 

келаётган авлоднинг барча 
яхши имкониятлари унда на-
моён бўлади, маҳорати узлук-
сиз такомиллашади.

Таълим жараёнида асосий 
ўринни шубҳасиз таълим бе-
рувчи – ўқитувчи эгаллайди. 
Ўқитувчининг маънавий дун-
ёси, тафаккурининг бойлиги, 
нутқининг равонлиги ва дарс-
ларни мазмунан тўғри таш-
кил этиши ўқувчининг били-
ми ва дунёқарашининг 
кенгайтиришдаги энг тўғри 
йўлдир.

Бугун замон шунчаки 
ўқитувчини эмас, моҳир педа-
гогни талаб қилмоқда.  Юрт-
бошимиз бу галги Мурожаат-
номасида жамиятда ўқитувчи 
касбининг обрўйини кўтариш, 
замон билан ҳамнафас, илғор 
ва ташаббускор ўқитувчи-
ларнинг ойлик маошларини 
керак бўлса бир неча баробар-

га кўтариш борасида таклиф 
бердилар. Чунки, бир жойда 
қотиб қолмасликни, изла-
нувчан бўлишни бугун за-
моннинг  ўзи ҳар бир педа-
гогдан талаб этмоқда.

Қолаверса, таълим жараё-
нини янги педагогик техно-
логиялар орқали инноваци-
он усулда ташкил этиш, бу 
борада халқаро тажрибадан 
ҳам унумли фойдаланиш ке-
лажак авлоднинг мустаҳкам 
билимни айнан мактаб осто-
насидан олиши мумкинли-
гини кўрсатмоқда. 

Шўро даврида ҳукмрон 
бўлган «кўпроқ билим бе-
риш» тажрибаси шуни 
кўрсатдики, бу охир-оқибат 
боланинг хаддан ортиқ 
зўриқишига  сабаб бўлди. 
Бошқа томондан эса, бола 
устидан зўравонлик қи-
лишга асосланган таълим 
мазмуни кўпчилик ўқитувчи 
ва тарбиячилар томонидан 
болага жисмоний куч ишла-
тиш, бола шахсини ерга 
уриш, ўз фикрларини тўғри 
бўлса-да эмин-  эркин билди-
ра олмаслик каби салбий 
оқибатларга олиб келди.

Замонавий таълим албат-
та юқоридаги каби  камчи-
ликлардан ҳоли, бола шахси-
га етук инсон сифатида 
қараш, дарс жараёнида 
ўзини эркин тута билиш,  
шахсий фикр   ва дунёқарашга 
эга ўқувчиларни тарбиялаш-

га йўналтирилганлиги билан 
муҳим аҳамият касб этмоқда. 
Бу таълимда ўқитувчининг 
ўқувчига нисбатан ҳеч 
қандай жисмоний тазйиқ 
ўтказилишига, маънавий 
камситилишига йўл қўйил-
майди. 

Ота-боболаримиз қадимдан 
бебаҳо бойлик бўлмиш илм-у 
маърифат, таълим ва тарбия-
ни инсон камолоти ва миллат 
равнақининг энг асосий шар-
ти ва гарови деб билган. Ал-
батта, таълим жараёнини   
ривожлантириш халқ маъна-
виятини шакллантирадиган 
ва бойитадиган муҳим омил-
дир. Бинобарин, таълим ти-
зимини ва шу асосда 
ўқитувчи онгини ўзгар-
тирмасдан туриб мувафақ-
қиятга эришиб бўлмайди.

Мухтасар айтганда, охирги 
йилларда таълим тизимида 
амалга оширилаётган кенг 
кўламли ва моҳиятига кўра 
улкан ишларимиз эртага ўз 
мевасини беради.  Ёшлари-
миз учун ҳеч кимдан кам 
бўлмаган ҳаёт барпо этишда 
изланиб, ўрганиш ва ўргатиш 
ўқитувчи ва мураббийлари-
мизни халқаро стандартлар-
га мос фаолият юритишлари-
га замин яратади. 

Фарҳоджон МАҚСУДОВ, 
Фарғона шаҳар халқ 

таълими бўлими мудир 
ўринбосари.

УЧИНЧИ РЕНЕССАНС МАКТАБ ОСТОНАСИДАН

давлатда аҳоли рўйхати 
ўтказилган. Ҳозирги пайтда, 
дунёдаги деярли барча дав-
латларда аҳолини рўйхатга 
олиш ишлари олиб 
борилмоқда.

Манбаларда келтирилиши-
ча, Ўзбекистон ҳудудида даст-
лабки аҳоли рўйхати 1897 
йилда Туркистон генерал-гу-
бернаторлиги томонидан 
ўтказилган. Бу борадаги маъ-
лумотлар ХIХ аср охирида 
Ўзбекистонда мавжуд оила-
лар (ва аҳоли) сони, ёши ва 
жинси, этник таркиби, 
туғилиш, ўлим каби демогра-
фик жараёнлар ҳақида тассав-
вур ҳосил қилишга ёрдам бер-
ган. Ўзбекистон ҳудудида 
кейинчалик 1926, 1939, 1959, 
1970, 1979 ва 1989 йилларда 
аҳолини рўйхатга олиш ишла-
ри ташкил этилган.

Кўпгина мамлакатларда 
аҳолини рўйхатга олиш қонун 
билан тартибга солинган. Ма-
салан, Буюк Британияда 1920 
йилда «Қўшма қиролликда 
аҳолини рўйхатга олиш 
тўғрисида«ги қонуни қабул 
қилинган. Мазкур қонунда 
аҳолини рўйхатга олишнинг 
барча қоидалари, фуқаролар, 
уй хўжаликлари, корхоналар 

ва муассасаларнинг қайси то-
ифалари рўйхатга олиниши, 
аҳолини рўйхатга олишни 
ким ўтказиши, сўров 
варақалари қандай бўлиши 
кераклиги белгилаб қўйилган.

Бундан ташқари, аҳолини 
рўйхатга оладиган 
ҳисобчиларни ёллаш, улар-
нинг хизмат вазифалари 
ҳамда аҳолини рўйхатга олиш 
қоидалари кўрсатилган. Буюк 
Британияда ҳар галги аҳолини 
рўйхатга олишдан (Қўшма 
Қиролликда ҳар ўн йилда бир 
марта аҳоли рўйхатга олина-
ди) тахминан бир йил аввал 
бунга доир алоҳида қонун 
ҳужжати қабул қилинади, 
бунда, албатта, 1920 йилги 
қонун ҳужжатига ҳавола 
қилинади).

Эндиликда Ўзбекистонда 
ҳам 10 йилда камида бир мар-
та аҳолини рўйхатга олиш 
ўтказилади. Қонунга кўра, 
рўйхатга олиш бутун Ўзбекис-
тон ёки муайян ҳудудлар 
бўйича ўтказилиб, демогра-
фик сана ва аҳолининг 
ижтимоий-иқтисодий харак-
теристикасини аниқлашга 
қаратилган шахсий маълу-
мотларни йиғиш ва уларни 
қайта ишлаш тартибларини 

белгилайди. Ушбу муҳим 
ҳужжатга кўра, рўйхатга 
олишнинг асосий мақсади — 
Ўзбекистонда аҳоли таркиби-
нинг ҳолати ва ривожланиш 
динамикаси ҳақида мамла-
катни ижтимоий-иқтисодий 
ва ижтимоий-сиёсий ривож-
лантириш соҳасидаги давлат 
сиёсатининг устувор 
йўналишларини белгилаш ва 
амалга ошириш учун зарур 
бўлган ишончли ва холис ах-
боротни олишдан иборатдир.

Қонунда, шунингдек, аҳо-
лини рўйхатга олиш соҳасида 
давлат органлари ваколатла-
ри, респондент ва рўйхатга 
олувчи ходимларнинг ҳуқуқ 
ва мажбуриятлари ҳам тар-
тибга солинган. Аҳолини 
рўйхатга олиш дастури ёши, 
миллати, тилларни билиши, 
маълумоти, яшаш шароитла-
ри, яшаш учун маблағлар ман-
балари ва бошқа масалаларни 
ўз ичига олади. Сўров давлат 
тилида олиб борилади. Дав-
лат тилини билмайдиган ре-
спондентлар ўз она тиллари-
да ёки бошқа эркин танланган 
мулоқот тилида сўровда иш-
тирок этишлари мумкин. 
Рўйхатга олиш бўйича якуний 
маълумотлар юридик ва жис-
моний шахслар учун очиқ 
бўлади ҳамда оммавий ахбо-
рот воситаларида эълон 
қилиниб, Давлат статистика 
қўмитаси расмий сайтига 
жойлаштирилади.

Фарғона шаҳар ста-
тистика бўлими.

  ТАРИХ ВА БУГУН
Тарихий манбалардан маълумки, аҳолини илк рўйхатга 

олиш қадимги Греция, Вавилон, Месопотамия, Рим, Хитой, 
Япония ва Мисрда ўтказилган. Бундан асосий мақсад одам-
лардан солиқ йиғиш, бож олиш ҳамда ҳарбий сафарбар-
лик учун уларнинг сонини аниқлаш бўлган. Шу боисдан 
рўйхатга олишда асосан эркакларга эътибор қаратилган.

қоғозга ўхшайди. Унга мумкин 
қадар яхши ёзувлар ёзиш керак. 
Улар тарбиясига астойдил кири-
шиш, яхши кишилар бўлиб ети-
шишлари учун бутун имконият-
ларни ишга солиш муҳим.

Шубҳасиз, ота-она, оила, 
маҳалла, мактаблар болалар тар-
биясида муҳим аҳамият касб эта-
ди. Уларни чиройли одоб-ахлоқ, 
яхши таълим-тарбия асосларида 
вояга етказиш дав-

лат миқёсидаги долзарб 
масала экани ҳар биримизга 
яхши маълумдир.

Муқаддас динимизда ёшлар-
нинг одоб-ахлоқи, таълим-тар-
биясига эътибор бериш энг 
муҳим масалалардан саналади. 
Пайғамбаримиз солаллоҳу 
алайҳи ва саллам марҳамат 
қиладилар: “Болаларингизга 
одоб беринглар ва одобларини 
чиройли қилинглар”.

Фарзандларимиз тарбиясига 
алоҳида аҳамият бериб, уларни 
покиза кийиниб, ҳалол луқма ей-
ишга одатлантиришимиз, уларни 
турли зарарли оқимлар таъсири-
дан сақлашимиз, ёшларимизни 
уларнинг гирдобига тушиб 
қолишидан ҳимоялашимиз, ота-
онаси, оила, эл-юрт олдидаги 
бурчи ва масъулиятини доимо 
ҳис қиладиган, ўйлайдиган 
қилиб тарбиялашимиз бугун 
бизнинг энг аҳамиятли вазифа-

миздир. Айниқса, ота-оналар 
бир лаҳза бўлса ҳам, хушёрлик-
ни йўқотмасликлари,  ёшлар 
тарбиясида асло бепарво 
бўлмасликлари керак.

Хусусан, юртимизда соғлом 
оила муҳитини яратиш, она ва 
бола саломатлигини муҳофаза 
қилиш, соғлом бола туғилиши, 
жисмоний ва маъна-

вий баркамол авлодни 
вояга етказиш борасида жуда 
кўплаб хайрли ишлар амалга 
оширилмоқда. Барча эзгу ният-
ларимиз замирида фарзандла-
римизни ҳам жисмоний, ҳам 
маънавий жиҳатдан соғлом 
улғайтириш, уларнинг бахту са-
одати, фаровон келажагини 
кўриш орзуси ётибди.

Шунинг учун ҳам барча ёшла-
римиз ҳамма орзулари ушалади-
ган, интилишлари қўллаб-
қувватланадиган мамлакатда 
яшаётганидан бахтиёр 
бўлишлари керак. Чунки, ана шу 
ғамхўрлик ва эътибор натижа-
сида жигарбандларимиз ҳамма-
нинг ҳавасини келтирадиган, 
истеъдодли бўлиб вояга етиша-
ди. Ҳозирда спорт, санъат, 
мусиқа, фан-техника соҳасида 
юртимиз довруғини жаҳонга ёя-
ётган ёшлар сони кундан-кунга 
зиёда бўлиб бормоқда.

Азиз фарзандларимиз дунё-
вий билимлар билан  барча юк-

сак маънавиятимиз, миллий 
урф-одатларимиз ва қадрият-
ларимиз асосларини ҳам пухта 
эгаллашлари керак. 

Халқимизда бир мақол бор: 
“Олим бўлиш осон, лекин одам 
бўлиш қийин”. Демак, илму фан 
ютуқларини қўлга киритиб бо-
ришлик билан бирга дилбандла-
римизни инсонпарвар, меҳру 
оқибатли ва ахлоқий баркамол 
этиб тарбиялашга интилиб бо-
ришимиз лозим ишлардандир.

Баҳромҳожи ТУРСУНОВ,
«Жўйдам»   масжиди имом-

хатиби.

КОМИЛЛИК САРИ ЫАДАМ

машғулотига айлангани  
қувонарли хол, албатта. 
Фарғона шаҳридаги мактабга-
ча таълим ташкилотлари тар-
биячи-ўқитувчилари ўртасида 
ўтказилган “Алла” кўрик-
танловида энг таъсирчан алла 
эгалари сараланди. Танлов 
якунига кўра, шаҳардаги            
43- мактабгача таълим ташки-
лоти тарбиячиси  М. Усмонова 
биринчи ўринни қўлга кирит-
ган бўлса, иккинчи ва учинчи 
ўринлар 34-мактабгача таъ-
лим ташкилоти тарбиячиси    
Д. Абдураҳмонова ҳамда               
38- мактабгача таълим ташки-

БЕШИК ҚЎШИҒИ лоти тарбиячиси   Х.Абдуна-
зароваларга насиб этди. 
Ғолибларга ташкилотчилар 
томонидан “Фахрий ёрлиқ” 
ва эсдалик совғалари тақдим 
этилди.

Шу ўринда таъкидлаш ло-
зимки, гарчанд  аллани ҳар 
ким ўз услуби ва оҳанги би-
лан ижро этсада, уларнинг 
барида   онанинг фарзандига 
бўлган чексиз меҳр-
муҳаббати, порлоқ келажак 
ҳақидаги ўй-фикрлари му-
жассамдир.

Э.ҚЎЗИЕВ,
Фарғона шаҳар мактабга-
ча таълим бўлим мудири 

ўринбосари.
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Бир оз мизғиб олгани сўрига ёнбош-
лаган Тожихон мижжа қоққани йўқ. 
Нигоҳини кенг ҳовлининг ҳув анорзор 
тарафдаги узун-калта ўтинлар билан 
тўсилган чегарасига тикканча ўйга бе-
рилди. Мана, “қаторларидан хато” 
бошланди – яқин ўртоғи Салима 
қўққисдан ўтиб қолди... Ўшандан бери 
адоғсиз хаёлларга берилгани-берил-
ган:  ёши олтмишга бориб болаларни 
уйлаб-жойлаб тинчитгани-ю энди 
бошқа қиладиган иши қолмагани, аж-
додларидан ким эрта кетгани-ю Сали-
манинг бош  оғриқ одати унда ҳам бор-
лиги ҳақида ўйлайверади. Бу дунёга 
ким тўйибди? Лекин унинг дарди 
бошқа. Буни бир ўзи-ю, Худо билади.

Беозор, камсуқум яшаб ўтган воли-
дасини ёдлади шу чоқ. У ҳам шу 
сўрида, бир сиқимгина бўлиб пинакка 
кетарди. Кейин бирдан уйғониб, худди 
айб иш қилиб қўйган боладек атрофга 
аланглаб, кулимсирарди. “Одам 
қариганда қушуйқу бўлиб қоларкан, 
болам,- дерди у кўпинча. – Шу уйқу 
ўлгур кечаси келмайди-да. Ўй кетини 
ўйга улаб тонгни оттирвораман. Дунё-
ни би-ир кезиб чиқаман-а”.

“Дунё кезиш” қандай бўлишини ўз 
танида биляпти. Ўйлар... Оналарнинг 
ўйлари доим болалари ҳақида бўлади. 
Уларнинг кам-кўстлари, режалари, ор-
зу-армонлари... Шу кўҳна сўрининг 
бир четида онаси шундай ўйларга бе-
рилган, ундан олдин энажониси. Мана 
энди гал уники – бошидаги ёстиқ  по-
ёни йўқ ўйлар мамлакатининг дарво-
заси гўё.

Лекин Тожихон нимаси биландир 
бошқача, тафаккурининг қайсидир 
пучмоғида “ярқ” этган бир нарса бор 
эди. Бу кенг қўрғон унга доим торлик 
қилган. У ўз ҳаётини чорсидек қишлоқ 
ташқарисидаги олам ранглари билан-
да бойитишни орзу қиларди. Янги 
маъно, завқли туйғулар қидирарди. 
Нимадир яратиш, кашф этишни 
хоҳларди. Ахир дунёга жўн келиб, жўн 
яшаб кетиш ҳар кимнинг қўлидан ке-
лади. Бошқачароқ яшаш, бирон из 
қолдириш керак-ку! Лекин ўзидаги 
шиддаткор интилишни анча кеч, ёши 
қирқни қоралаб қўйганида англади. У 
пайтда эри вафот этган, болалари ҳали 
ёш, орзулари эса қирғоғидан тошай 
деб турар эди.

Шунда ҳам, тек турмади. Аввалига 
деҳқончилик қилиб, ер таталаб топган 
пулига нон пиширадиган печ сотиб 
олди. “Духовка” шунчалик катта эдики, 
чумчуқкўз деразали айвонини тўлиқ 
эгаллади. Атай шаҳардан мутахассис 

мутол
аа 

завыи

Сиз соьинган мавзулар

Азалдан аёлларнинг эркаклар 
билан тенг ҳуқуқли экани қизғин 
бахсларга сабаб бўлган. Эрамиздан 
аввалги ибтидоий жамоа тузуми-
да аввал «матриархат» (она уруғи) 
ҳукмронлик қилган бўлса, кейин-
чалик «патриархат» (ота уруғи) 
ҳукмронлигига ўтиши, жамоада 
аёлларнинг мавқеини ўзгартириб 
юборди, аёлларнинг асосий фао-
лиятини фақат оила чегарасида 
белгилашга мойиллик кучайди. 
Аёлларнинг ўз қобиляти ва истеъ-
додини ривожлантириш, намоён 
этиш ҳуқуқидан маҳрум бўлиб, ои-
ладаги ўрни фақат фарзанд туғиб, 
уларни тарбиялаш билан чекла-
ниб қолди. Оқибатда у эркак ки-
шига ҳам моддий ва маънавий 
жиҳатдан қарам бўлиб яшай бош-
лади.

Шукрки, 1992 йил 8 декабрда 
Ўзбекистонда қабул қилинган 
Конституция аёл шахсига бўлган 
камситилиш, жамиятдан четла-
тиш каби ҳолатларни бартараф 
этди.  Унинг 46 моддасида –Хотин-
қизлар ва эркаклар тенг 
ҳуқуқлидирлар – деб белгилаб 
қўйилди.

Бу борадаги ишларнинг узвий 
давоми сифатида 2019 йил 2 сен-
тябрда Ўзбекистон Республикаси 
Президенти томонидан  «Хотин-
қизлар ва эркаклар учун тенг 
ҳуқуқ ҳамда имкониятлар кафо-
латлари тўғрисида» қонун қабул 
қилинди. 

Мазкур Қонуннинг 6 моддасида 
«Давлат хотин-қизлар ва эркак-
ларга шахсий, сиёсий, иқтисодий, 
ижтимоий ва маданий ҳуқуқларни 
амалга ошириш чоғида тенг 
ҳуқуқлиликни кафолатлайди. 

Давлат хотин-қизлар ва эрка-
кларга жамият ҳамда давлат иш-
ларини бошқаришда, сайлов жара-
ёнида тенг иштирок этишни, 

олиб келиб, шу ернинг ўзида қизи ик-
калови бўлка, сомса пиширишни 
ўрганишди. Уста ошпазни ҳафталаб 
боқиб, ҳақини тўлаб жўнатишди. 
Ўзлариям жуда уста бўлиб кетишди, 
фақат... талаб жуда кам эди. Баъзан 
ҳамма пишириқларни ўзлари еб туга-
тишар, яқинларига тарқатишарди. 
Бўлмади. Печнинг оғзини маҳкамлаб 
қўйиб, тикув цехи очсамми деб ўйлаб 
қолди. Югур-югур бошланди. Кимлар-
гадир лойиҳа ёздирди, кимлардандир 
пуллик маслаҳат олди. Истиқболи пор-
лагандай бўлди ўшанда. Яна бор-
будини “иш”га тикди - замонавий ти-
кув машиналарини сотиб олди. 
Меҳмонхонасини цехга бўшатди. 
Шаҳардан чевар чақиртириб уйига 
жойлаштирди, маҳалладаги қизларни 
бепул ўқиттирди. Ана-мана дегунча 
уч-тўртта чевар тайёр бўлди. Уста ти-
кувчи ҳақини олиб, шаҳарга қайтди. 
Чевар қизлар эса ўзларига бир қатор 
кийим тикиб, таниш-билишларининг 
ҳожатини чиқаргач, буюртма кутиб 
эшикка термулиб ўтириб қолдилар. 
Яна талаб йўқ... Қизлар зерикиб, 
тарқашди. 

Ичкарида сукутга чўмган тикув ма-
шиналари саф тортган, айвонда 
ҳайҳотдек печ паришон турар, ўзи эса 
болалари билан даҳлизда тиқилиб 
яшарди. Чор тарафда оғир сукунат, фа-
кат унинг қалбида орзулар уммони 
ҳамон ҳайқирар, қирғоқларга тўлқин 
ташлаб чарчамас эди... 

Шундай кунларнинг бирида 
қишлоғига янги одамлар, улар билан 
бирга Тожихоннинг оламига янги   
ранглар кириб келди. Чет элнинг фа-
лон компаниясига вакил бўлган бу иш-
билармонлар инсонни жами ка-
салликлардан фориғ қилиш қудратига 
эга дори-дармонлар сотишар экан. 
Қиммат-у, лекин нақ мўъжизанинг 
ўзи! Ҳатто саратондек дарди-бедавони 
ҳам кўрдим демайдиган қилиб туза-
тармиш... Бу одамлар зиёли, гаплари 
жуда доно эди, бунақалар алдамайди. 
Тожихон дарров уларнинг ёнига кир-
ди. Ёз кунлари эмасми, даҳлизни улар-
га бўшатиб бериб, ўзи болалари билан 
сўрига чиқиб кетди. 

Қишлоқда соғ одам қолмаган экан 
ўзиям, кун бўйи уйидан одам узилма-
ди. Мижозни компьютерда текширди 
дегунча, принтер деган дастёри бир 
ғарам касалликлар номини қоғозга ту-
шириб чиқаради.    Дори савдоси 
юришгандан юришди. Бир ҳафта де-
ганда ишбилармонлар ишини туга-
тиб, Тожихонни ўзларининг ишончли 
вакили этиб сайладилар-да, сотиш 
учун анча-мунча дори ташлаб кетиш-
ди. Бироқ, ҳамма тузалиб кетгандек, 
ҳеч ким дори сўраб келмади. 

Тожихон шундагина қишлоғининг 
жудаям кичкиналиги ва унда атиги 
юзтача оила яшаши ҳақида ўйлаб 

қолди. Демак, бу мўъжаз гўшада биз-
неснинг талаб аталмиш ҳаракатланти-
рувчи кучи ҳам қишлоқнинг ўзидай 
кичкина экан...

Хуллас, Тожихон “бошқача” яшашни 
уддалай олмади. Барибир аёллигига 
борди... Мана энди, ҳамма қатори умри-
нинг уфқига жим термулганча, жилва-
сиз ўй-саноларга берилаяпти. Буни тан 
олиш осон эмас. У кўзларини беҳол 
юмди. Наҳотки энди ҳаммаси тугади?

Сўрида биров юргандек бўлди, кейин 
ёнгинасида кимдир бир маромда нафас 
ола бошлади. Кўзини очиб, бош томони-
да ўзига юзма-юз ўтирган набирасини 
кўрди. Болакай жуда омонат ўтирар, юз-
кўзи ҳайратдан ловуллар эди. 

- Ҳм?
- Тш-ш-ш, -дея бармоғини лабига ти-

раб жавоб берди бувисига у. Кейин
шивирлаб деди: - Учиб кетади. 
Тожихон боланинг ишорасига кўра 

унинг қўлига қаради. Кўзмўнчоқли 
дўмбоқ қўлчада хонқизи у ёқдан-бу 
ёққа тинмай юрарди.

- Ў-ў, жуда чиройлигу, - дея беихтиёр 
пичирлаб гапирди буви ҳам. -  Бунга 
ҳалиги қўшиғингни айтсанг, учиб бера-
ди. Нон бераман, сут бера...

- Жим, эна! Учмасин, мен билан яна 
пича ўйнасин?

Тожихон индамай бош ирғади.      Бо-
лакай тобора тезлашиб юраётган 
хонқизининг йўналишига қараб митти 
қўлчасини мушт қилиб айлантирар, 
қўнғизча билагига йўл олганда иккин-
чи мушти билан йўлини тўсиб, бошқа 
қўлига ўтказиб оларди. У бу ишни шун-
дай берилиб бажарарди-ки, Тожихон 
шартта бағрига босиб олгиси келди. 
Аммо бола бутун дунёни унутганча жи-
митдек мавжудотни ўзича сайр 
қилдирар, ана шундай буюк дўстлик 
шавқини бувижониси билан бўлишар 
эди. 

Шу пайт хонқизи қанотларини ажаб-
товур қилиб ёзди-да, жажжи қўналғадан 
учиб кетди. “Эҳ!” деб хитоб қилди орти-
дан болакай. Кейин бувисига юзланди:

- Қанақа қилиб учганини кўрдизми? 
Мана бу-ундай қилди-а? Энўв, энўв, мен 
ҳам катта бўлсам учаман!

Тожихон бир лаҳза жим қолди. 
- Учаман, дегин?
Бола кетма-кет бош ирғади ва “май-

лими?” дегандай тикилиб қолди. Тожи-
хон худди ўзиникидек мовий 
кўзларнинг тубига қараб, юраги 
ҳапқириб кетди: бу ҳилқат топ-тоза ор-
зуларга тўла эди! Болага қучоқ очгани 
замон у ҳам эркаланиб бўйнидан қучди. 
Оҳ, бу нақадар ҳаётбахш сурур! Шундай 
ширин ва орзуманд болаларни дунёга 
келтириш нақадар оддий ва олий бахт! 
Бу унинг, унинг болалари! Уч ёшида 
учишни кўзлаган боладан катта ишлар 
кутса бўлади. Бунақа набиралардан бир 
этак унда!

Ҳамон ёдида: нимадандир жўшиб ке-
тиб энасига режаларидан гап очган ва 
салкам дунёни ўзгартирувчи орзулари-
ни тахлаб ташлаган эди. Шунда мунис 
меҳрибони бирпас термулиб туриб:

- Сен уни-буни қўйгину, яхши фар-
зандлар ўстир! – деганди.

Орзу... У кексайган кўнгилга тошдек 
ботади... Болага эса қанот бағишлайди!

Буви бағридаги жужуқчанинг лўппи 
юзларидан суйиб ўпди:

- Учасан, болажоним, албатта учасан! 
Болакай пилдираб югуриб кетди. То-

жихон унинг ортидан термулиб, руҳида 
ажиб енгиллик ҳис этди. Бу БОЛА атал-
миш мўъжиза, унга дахлдор бўлган бе-
назир шоҳ асар эди!

Гулчеҳра АСРОНОВА.

Ажрим ёқасига келиб қолган оила-
лар билан мунтазам шуғулланиб кела-
ётган оилашунос психологларнинг 
фикрича, жамиятда тобора авж олиб 
бораётган оилавий ажримларга акса-
рият ҳолларда келиндан жуда кўп нар-
сани талаб қилишлик ва талабга жа-
воб бераолмаган келинни осонгина 
«бошқасига» алмаштириш тараддуди-
га тушиб қолган,  аслида ёшларга 
ибрат бўлиши лозим бўлган катталар 
сабабчи бўлаётган экан. 

Никоҳ аталмиш муқаддас қўрғонга 
талайгина эзгу ниятлар билан қадам 
қўйган икки ёш арзимаган оилавий 
низолар туфайли ушбу қўрғоннинг 
парчаланишига, ширин орзу-истак-
лардан воз кечишга мажбур бўлмоқда. 
Тўғрида, она «Агар хотининг билан 
ажрашмас экансан, сендек ўғлим йўқ, 
берган сутимга рози эмасман» деб 
таъна қилса, бечора ўғил нима 
қилсин?! Бу дунёда онанинг ҳақини 
адо этиш борку, бегуноҳ етим бўлиб 
қолаётган фарзандларнинг отаси 
бағрида, тўлиқ оилада улғайишга  
ҳақи йўқми?! 

Фарғона шаҳридаги «Жўйдам» мас-
жиди имом-хатиби Баҳромҳожи Турсу-
новнинг таъкидлашича, ота-онасига 
итоат қилаётган фарзанд, аслида 
Аллоҳга итоат қилаётган, унинг 
буйруғини бажараётган бўлади. Зеро, 
ота-она фарзанд учун Аллоҳ таоло-
нинг васиятидир. У Зот Қуръони ка-
рим оятларида уларга яхшилик 
қилишга буюраркан, айнан васият 
сийғаси билан амр этган. Васият би-
лан амрнинг ўртасида фарқ бор. Амр 
бир ишни қилишга буйруқ, васият эса 
буйруқни ўта муҳим ва таъкидли эка-
ни ва уни эсдан чиқариш мумкин эмас-
лигини ҳам ифода қилади. 

Шунингдек, ота-онага итоатсизлик 
ҳам Аллоҳ таолога итоатсизлик, у Зот-
нинг буйруғига бўйсунмасликдир.  Ле-
кин ҳар  нарсанинг чегараси 
бўлганидек, ота-онага итоат 
қилишнинг ҳам чегараси бор. Аллоҳ 
таоло айтади: “Агар улар сени ўзинг 
билмаган нарсани Менга ширк келти-
ришга мажбурласалар, бас, уларга ито-
ат қилма! Ва уларга дунёда яхшилик 
қил. Менга инобат қилганнинг йўлига 
эргаш. Сўнг, қайтишингиз фақат Ме-
нинг ҳузуримгадир. Мен сизга нима 
амал қилганингизнинг хабарини бе-
рурман” (Луқмон сураси, 15-оят).

Ота-она фарзандни ширк ёки куфрга 
буюришса, уларга ана шу ишда итоат 
қилинмайди. Чунки Аллоҳ таолонинг 
ҳақи уларнинг ҳақларидан устун 
ҳисобланади. У Зотга куфр ва гуноҳ 
бўладиган ишларда итоат қилмайди. 
Алий розияллоҳу анҳу айтадилар: 
“Росулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи васал-
лам: “Аллоҳга гуноҳ бўладиган ишда 
ҳеч кимга итоат йўқдир! Албатта, ито-

ат қилиш маъруф-яхшилик ишдадир” 
дедилар”. (Имом Аҳмад ривоятлари). 
Демак, гуноҳга буюрган ким бўлса ҳам 
унга итоат қилиш йўқ. Ота-онага ҳам 
фақат савобли, яхши ишларда итоат 
қилинади.

Имрон ибн Ҳусойн розияллоҳу 
анҳудан ривоят қилинади: “Росулуллоҳ 
соллаллоҳу алайҳи васаллам: “Холиққа 
гуноҳ бўладиган ишда маҳлуққа итоат 
йўқдир” дедилар” (Имом Аҳмад риво-
ятлари).

У махлуқ ким бўлишидан қатъий на-
зар, Холиқ Зотнинг ҳаққини поймол 
қилишни талаб қилса, унга итоат 
қилинмайди. Лекин фарзанд ота-она-
сига яхшилик қилишда давом этавера-
ди. Итоат қилмайди дегани, айрим 
адашган тоифалар айтганидек, улар-
дан воз кечиш дегани эмас. Зеро, ота-
она ўзлари мушрик, кофир ва динсиз 
бўлсалар ҳам фарзанддаги ҳақлари 
соқит бўлмайди. Шунинг учун Аллоҳ 
таоло ҳам ширк ва куфрда уларга ито-
ат қилишдан қайтариб туриб: “Ва 
уларга дунёда яхшилик қил” деди. 
Яъни, фарзандлик бурчингни адо 
қилишда давом этавер. Уларга яхши-
лик қил. Хизматларини чиройли қил. 

Шунингдек, ширк ва куфрдан бошқа 
гуноҳга буюришса ҳам итоат 
қилмайди. Масалан, “Ароқ олиб кел”, 
“Ароқ қуйиб бер” ёки “Сен ҳам ароқ ич” 
деса, ёки “Намоз ўқима, ўқисанг, оқ 
қилдим”, “Рўза тутма”, деса ҳам итоат 
қилинмайди. Ёки ҳозирги кундаги 
баъзи адашган оқимларга қўшилишни, 
агар қўшилмаса оқ қилишини айтса, 
ўғил унга итоат қилмаса ҳеч қандай 
гуноҳ бўлмайди. Балки гумроҳ отаси-
ни ҳам гуноҳдан сақлаб қолган бўлади.

Ҳозирги кунда тез-тез қулоққа чали-
ниб турган ана шундай нотўғри иш-
лардан бири, айрим ота-оналар 
ўғилларидан қаттиқ талаб қилиб: “Хо-
тинингни талоқ қил! Бўлмасам оқ 
қиламан” ёки “Ё бизни де, ё хотининг-
ни де!”, “Ажрашмасанг розимасман. 
Берган оқ сутим ҳаром бўлсин” каби 
қаттиқ-қуруқ гапларни гапириб, фар-
зандларини «нозик жойидан тутиб», 
боши берк кўчага тиқиб қўядилар. Бе-
чора ўғил нима қиларини билмай 
қолади. Баъзилари эса ўзлари 
хоҳламасалар ҳам ота-оналарининг 
бундай қалтис гапларидан қўрқиб, 
талоқ қилганлари ҳам бор. Ўртада 
икки-уч бегуноҳ болалар тирик етим, 
сарсону саргардон, тарбиялари ҳам 
зое бўлмоқда. Ана шундай пайтларда 
кўпни кўрган ёши улуғ оталар ҳам ил-
гариги оқил, пурмаъно сўзли бобола-
римиздан фарқли ўлароқ, оналарнинг 
тегирмонига сув қуйиб, ишни яна ҳам 
катталаштирмоқдалар.

Албатта, юқоридаги фикрлардан ке-
либ чиққан ҳолда, азиз онажонлари-
мизга, қайнонажонларимизга айтар 

сўзим бор. Кичкина бир мамлакат ми-
солида бўлган оилани бутун идора 
қилиш аёл зотининг бошида 
бўлганидан унинг вазифаси ҳам оз 
эмас. Бу бир мамлакат ишидек 
улуғвордир. Оилада бўлганларга гўзал 
тарбия бермоқ, оила ичида кириму 
чиқимларни тартиб-интизом билан 
тутмоқ, оила аъзосини муносиб хиз-
матлар тайин этиб ишлатмоқ, кези 
келганда ширин сўз билан танбеҳ 
этмоқ, икки ёшнинг орасида ихтилоф 
чиққанда икки тарафни ҳам мамнун 
этарлик даражада келиштирмоқ, 
қўшнилар ёки бошқалар билан оила 
орасига совуқлик тушганида 
дўстлаштирмоқ каби улуғ ва масъули-
ятли вазифаларнинг бари қайнона 
зиммасидаги ишдир. Бежизга аёл 
фақирликка қарши бир аскар, Ватани 
уй, истеҳкоми тиришқоқлик, фани 
ҳарбий идора, қуроли игна билан 
қайчи  дея таърифланмайди. 

Халқимизда эскитдан қолган бир 
нақл бор: «Эркак бош бўлса, аёл 
бўйин». Ақлли аёл оила аҳволини ях-
шилаш, тўкин ва тўкислигини яхши-
лаш хусусида бироз бўлсада енгиллик 
қилмайди. Кимнингдир жигарбанди, 
кўзининг оқу қораси  бўлган келинга 
чин маънодаги иккинчи она бўлади. 
Ўз онаси оқ сут бериб, гўзал тарбия би-
лан вояга етказса, қайнона тарбияда-
ги бўшлиқни тўлдириши, кечиримли-
лик ва мулойимлик билан келинга ўз 
онасидек бўлиши лозим. Йигирма йил 
ўз уйида эркаликлар қилиб яшаган 
қиздан озгина фурсат ичида мукаммал 
келинга айланиш, ҳар кимнинг 
кўнглини бирдек олиш осон иш эмас. 
Бунга албатта йиллар ва албатта сабр- 
тоқат керак. 

Азиз келинжонлар! Турмушга 
чиқишдан аввал ота-онангиз 
ҳимоясида бўлиб, дугоналар билан 
турли ўйин-кулгу қилар эдингиз. Қиз 
болага қисмат шу – ўз уйида туғилиб, 
ўз уйида бир умр яшаш йўқ. Вояга 
етиб, турмушга узатилган қиз ўз уйига 
меҳмондир. Болаликдаги сирдош қиз 
дугоналар ўрнини кейинчалик  ёлғиз 
эр, қўғирчоқлар ўрнини фарзандлар 
эгаллайди. Сизнинг олдингиздаги ша-
рафли вазифа эса қайнона-қайнотага 
меҳрли келин, турмуш ўртоғига вафо-
ли ёр, энг асосийси Ватанимизнинг 
фахру-ифтихорлари бўлган баркамол 
ва соғлом фарзандларни дунёга келти-
риб тарбиялашдир.

Келин излаб Ўзбекойимдек, «Каву-
ши чидаш бермаётган» қайноналар 
«Келинингиз сепли эмас, эпли бўлсин».  
Шарқ аёлларининг рамзига айланган, 
улуғ ўзбек адиби Абдулла Қодирий 
тасвирлаганидек,  Кумуш ойим синга-
ри гўзал, одобли, ақиллию тарбияли, 
итоатли ва сабрли бўлсин. 

Муаттар МАХМУДОВА.

соғлиқни сақлаш, таълим, фан, ма-
даният, меҳнат ва ижтимоий 
ҳимоя соҳаларида, шунингдек дав-
лат ва жамият ҳаётининг бошқа 
соҳаларида тенг ҳуқуқ ҳамда им-
кониятлар таъминланишини ка-
фолатлайди. Хотин-қизлар ва       
эркаклар ўртасида ҳақиқий тенг-
ликка эришиш, жамият   ҳаёти-
нинг барча соҳаларида уларнинг 
иштирокини кенгайтириш, жинс 
бўйича бевосита ва билвосита 
камситишни бартараф этиш ҳамда 
уларнинг олдини олиш мақсадида 
давлат томонидан гендер сиёсати 
амалга оширилишини таъмин-
лашга доир вақтинчалик махсус 
чоралар кўрилади» дея белгилаб 
қўйилганлигига қарамай жамия-
тимизда ҳамон эскилик сарқити-
дан воз кеча олмаслик ҳолатлари 
учраб турибди.

Фикримнинг исботи  сифатида 
алоҳида таъкидлаш ўринлики, бу-
гун жамиятимизда «илғор аёл» об-
рази хиралашиб бормоқда. Конс-
титуция ва қонунларда алоҳида 
моддалар билан  давлат ва унинг 
бошқарувида аёллар ва эркаклар-
нинг тенглиги белгиланган 
бўлсада, бошқарувда аёлларнинг 
улуши жуда кам. Мамлакатимизда 
аёл ҳоким, аёл вазир, аёл-элчи, 
олима, муҳандис, жарроҳ, ҳатто 
олий таълим ректорлари оз 
миқдорни ташкил этади. Баъзи 
соҳаларда умуман аёллар йўқ. 
Ваҳолангки, ушбу соҳаларда аёл-
ларнинг кўпайишига эҳтиёж мав-
жуд. 

Бугун жамиятимизда аёллар-
нинг таълим олиши, илм билан 
шуғулланиши ва ижтимоий фаол-
лигини рағбатлантиришга эҳтиёж 
катта. Аксарият ҳолларда иш бе-
рувчилар эркакларни ишга олиш-
ни афзал билишади. Сабаби, аёл-
ларнинг фарзанди касал бўлса, 

вақтинчалик таътил ёки ишда би-
роз ушланиб қолиш каби муаммо-
лари бор. Тўғри, аёл аввало – она. У 
фарзандини дунёга келтириши, 
соғлом вояга етказиши керак. Чун-
ки, авлодлар давомийлиги бевоси-
та аёллар зиммасидаги улкан 
масъулият. Бироқ, Яратган томо-
нидан аёл зотига мустаҳкам куч-
қувват ва метин ирода берилган-
ки, аёл бир қўли билан дунёни, бир 
қўли билан бешикни тебрата ола-
ди. Дунё тарихида ўчмас из 
қолдирган, Турон халқларининг 
ахамонийлар босқинига қарши ку-
рашига раҳбарлик қилган мардо-
навор курашчи Тўмарис аёл киши 
бўлганлиги, унинг жасорати ҳали 
ҳануз тилларда достон эканлиги-
ни эътиборга оладиган бўлсак, бу-
гунги замон хотин-қизларидаги 
жасорат ва шижоат Тўмарисдан 
кам эмаслигини эътироф этиш 
мумкин.

Мамлакатимизда  оила, фар-
зандлар тарбияси ва давлат 
бошқарувидаги масъулиятли вази-
фани бирдек адо этаётган ташаб-
бускор ва илғор лидер аёллармиз 
йўқ эмас. Мана шу фаол    аёллари-
мизни аввало оилада турмуш 
ўртоғи, ота-онаси, қайнона-
қайнотаси, керак бўлса маҳалла 
фуқаролар йиғинлари қўллаб-
қувватласа жамиятимизда улар-
нинг сони янада кўпайган бўларди. 
Мақсадимиз ана шундай аёллари-
миз сонини кўпайтириш, уларга 
тенглик ва имконият эшикларини 
кенгроқ очишдир. 

Зеро, хотин-қизларимиз учун 
янги ҳуқуқ ва имкониятлар тақдим 
этиш,  жамиятимизда муносабат-
ларни мувозанатлаш имконини 
беради. 

Жамилахон БОЛТАБОЕВА, 
Фарғона шаҳар 14-ўрта таъ-

лим мактаби директори.

Сиз нима дейсиз?

ҚУШНИНГ ҲАМ УЯСИ БУЗИЛМАСИН

Ўғил уйлантириш арафасидаги 
оналарнинг гап-сўзларига қулоқ тут-
сангиз, албатта қўл-оёғи чаққон 
қизни келин қилиш истагида экан-
ликларини айтишади. Жуда кам  
ҳолларда тарбияли, оиласига келин 
эмас, қиз олишни орзу 
қилаётганларни учратамиз. Хўш, 
атрофингизда, таниш-билишларда, 
қариндош-уруғингизда уларга тав-
сия қила оладиган “оёғи олтита”, 
“қўли еттита” қизлар борми?

Келин азонда туриб ҳовли супура-
ди, чой тайёрлайди, сигир бўлса, 
соғади, сўнг эрини ишга кузатади-ю, 
ўзи ҳам нонушта қилар-қилмас ишга 
ё ўқишга жўнайди. Тоғорадаги кир-
лар, дазмолланишига муҳтож 
сочиқлар эгасини кутиб «мўлтиллаб» 
қолаверади. Келин бечора шундоқ 
ҳам тунда уйқусини «пиширолмаган» 
икки кўзини ишқалаб, кечда уйга 
қайтганда қайнона-қайнотаси олди-
да мулзам бўлганича «улгурмадим» 
деб узр сўрайди. 

ГЕНДЕР ТЕНГЛИГИГА ЗАРУРАТ БОР

Ҳозирда дўкон ва супермаркет-
ларнинг маҳсулотларга тўкинлиги 
ҳеч кимни ҳайратлантирмай 
қўйди. Халқ тили билан айтганда 
қай бир савдо растасига боқманг 
«Жондан бўлак ҳамма нарса бор». 
Бежизга рўзғорни ғорга қиёс 
этишмайди. Қанча сарф этсангиз-
да рўзғорнинг ками битиши 
қийин.

Харид қилинган маҳсулот ёки нар-
са-буюмнинг аксарият қисми хари-
дорнинг истак-хоҳиши билан рўй 
бермайди, балки маркетингга ўзига 
хос ёндашув туфайли содир бўлади. 
Баъзан дўконга киргач, рўзғорга 
умуман керак бўлмаган нарсаларни 
сотиб олишга мажбур бўласиз. 
Шунақаси ҳам бўлиши мумкинми? 
Албатта, ахир супермаркет ва 
дўконлардаги ҳидлар, нарх 
кўрсаткичлар, янгроқ мусиқалар, 
маҳсулотларнинг тахланиши– бу-
ларнинг барчаси харидор ўз пулини 
кассада аввалги мўлжалидан кўпроқ 
қолдириб кетиши учун мўлжаллаган. 

Керагидан ортиқ сарф харажат 
қилиш – ўз-ўзидан харид ва нарх-
наво масаласида норозиликни кел-
тириб чиқариши тайин. 

Бу борада кичик тавсияга амал 
қилиш фойдадан ҳоли эмас. Супер-
маркетга эҳтиёждан ортиқ пул би-
лан ташриф буюришлик ортиқча 
харажатни келтириб чиқишига 
дастлабки қадамдир. Агар доим бир 
дўкондан харид қилсангиз, нарх-
ларни тахминан биласиз. Хисоб-ки-
тоб қилишингиз осонлашади. Ав-
валдан зарурий маҳсулотлар 
рўйхатини тузинг ва мўлжалдаги 
сумма билан бозорга ташриф бую-
ринг. Супермаркетларда акция 
уюштирилган маҳсулотларга эъти-
бор қилманг, бу борада супермар-
кетлар «айёрлик» қилади. Арзон-
лаштирилган нархда оламан деб, 
одатдагидан қимматроқ баҳога ха-
рид қилишингиз мумкин.

Тежамкор бўлишни хоҳлайсизми, 
у ҳолда пулингизни уч хил 
қадоқдаги чойни олиб харжлашга 
ҳожат йўқ. Қадоқлари қанчалик чи-
ройли бўлмасин, исрофгарчиликка 
йўл қўймангда, мўлжалланган нар-
хингиздаги мўлжалланган 
маҳсулотни харид қилинг. Негаки 
сиз уйдан чиқаётганда 
ҳамёнингизда рўйхатдаги 
маҳсулотларга етадиган пулни ол-
гансиз.

Бу тавсияларни қанчалик жид-
дий қабул қилиш ўзингизга ҳавола. 
«Тежамлининг иши бежоғли» деган 
нақлни ёддан чиқармасангиз 
бўлди.

Нодира ҒОФУРОВА,
Чет тиллари факультети катта 

ўқитувчиси.

Аввало, қўл-оёқ увишиши ва 
зирқираб оғришининг таҳлиллар 
асосида сабабини аниқлаб, сўнг 
шифо чорасини кўриш талаб этила-
ди. Замонавий дори воситалари ёр-
дами билан биргаликда халқ табоба-
ти усули ҳам асқотади: 

• 50 мл. бирор ўсимлик мойи (зай-
тун, кунгабоқар мойлари)ни новша-
дил спирти (нашатирний спирт, ам-
миакнинг 10 фоизли эритмаси, 
дорихонада бўлади)ни обдон ара-
лаштириб, озор жойга кунига 3-5 
марта суртилади.

• Чақонғич ўт (қичитқи ўт, крапи-
ва)асосида супурги тайёрлаб, озор 
жойга савалаш даркор. 

• Денгиз тузи (дорихонада бор) 30 
гр. олинади-да, 2 хил кўринишда об-
зан (ванна) учун эритма тайёрлана-
ди. Биринчи эритма – суюқлик илиқ, 
иккинчиси совуқ ҳолида бўлиш та-
лаб этилади. Кейин увишган озор 
жойни шу эритмалар билан обзан 
қилинади: 10-20 дақиқа аввал илиқ 
сувда, сўнг совуқ сувда алмаштириб 
муолажа қилинади. 10 кун мобайни-
да кунига 1 марта обзан қилинади. 
Зарурат туғилганда такрорлаш мум-
кин.

• Далачой (зверобой) ўтининг мой-
ли суртма дориси зирқираб 
оғришида малҳам бўла олади. Буни 
озор жойга кунига 2 маҳал суртиб ту-
рилса,  оғриқ даф бўлади.

Мирзамир МИРЗАШАРИПОВ,
доришунос. 

ХАРИДИНГИЗДАН МАМНУНМИСИЗ?

Биласизми?
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Ушбу сонга масoул М.Маъмудова босишга топшириш ваыти 17.00. 
Топширилди 17.00. Баъоси эркин нархда. 

Газета  таъририят компpютер марказида терилди ва саъифаланди. Оригинал 
макет асосида «Полиграф-пресс» МЧЖ босмахонасида офсет усулида чоп 

этилди. 
Босмахона манзили: Марьилон шаъар, Туркистон кщчаси, 236-уй.

Адади 2740 нусха. Буюртма раыами

Саъифамиз меъмони

 Саломатлик – инсон учун бебаҳо ва беқиёс бой-
лик. Тиббиёт ходимлари олдида турган энг муҳим 
вазифа эса ана шу бойликни асрашда аҳолига 
яқиндан кўмак беришдир. Вилоятимиздаги қўли 
енгил шифокорлар ҳақида гап кетганда, 30 йил-
дан зиёд бемор болажонлар дардига даво улашиб 
келаётган, фидойи инсон  Раҳимжон Халиков но-
мини ҳурмат билан тилга оламиз. 

Гўдакларнинг беғубор кулгусидан куч олиб ишлаётган 
қаҳрамонимизнинг     “Ҳар бир бола – янги бир олам. Бо-
ланинг бегонаси бўлмайди, қабулимизга олиб келинаёт-
ган болажонларга, аввало, шифокор кўзи билан эмас, 
меҳрибон ота, бобо нигоҳи билан қарашга ҳаракат 
қиламан. Имкон қадар беморларни  табиий усуллар би-
лан даволаш бўйича маслаҳатларимни аямайман. Бу 
қоракўзларнинг тинчлиги, осойишталиги, саломатлиги-
ни асрашни ўз зиммамга юклатилган улкан масъулият 
деб биламан”, - дейишидан ҳам унинг болапарварлигини 
сезиш қийин эмас. 

Шарафли касбига масъулият билан ёндашиб, бор куч-
ғайратини эл-юрт саломатлигига бахшида этиб келаёт-
ган Р.Халиков 1990 йилда Фарғона туман марказий по-
ликлиникасида болалар невропатологи сифатида иш 
бошлади. Кейинги меҳнат фаолияти давомида вилоят 
болалар шифохонасида болалар невропатологи, Фарғона 
туман СУБ шифохонасининг бош врачи, Тиббий меҳнат 
экспертизасида невропатолог, Фарғона шаҳар 1-оила-
вий поликлиникасида бош врач ўринбосари бўлиб хиз-

мат қилди. 2014 йилдан буён Фарғона шаҳар кўп тар-
мокли поликлиникасида меҳнат  келмоқда. 

Шифокорнинг битта рақиби бўлади. У ҳам бўлса дард. 
Дардни енгиб, беморга шифо ато этган шифокор 
ғолибдир. Гўдагининг жони оғриса, ота-онанинг кўзига 
дунё тор бўлиб кетади. Юзларидан нур ёғилиб, бор би-
лим ва тажрибасини аямаган Раҳимжон Халиков каби 
фидойи шифокорларимиз эса ҳамиша халқ ҳурматида, 
эъзозу эҳтиромга сазовор.  

Ҳар бир соҳада бўлгани каби, тиббиёт ходимлари 
ўртасида ҳам “Устоз-шогирд” анъаналари яхши йўлга 
қўйилган. Тажрибали шифокор устозлари Ўзбекистон 
Республикаси Соғлиқни сақлаш вазирлиги бош болалар 
невропатологи, болалар неврологияси кафедраси муди-
ри Шаанвар Шамансуров, болалар неврологияси кафе-
драси доценти Мактуба Ғуломовадан олган сабоқларини 
мунтазам равишда амалиётга татбиқ этиб келмоқда.   

Инсон саломат бўлса, мамлакат ривожи учун ҳисса 
қўша олади. Фарзанди соғлом бўлган ота-она хотиржам 
меҳнат қилади. Ҳаётимиз қувончларининг жисмонан 
соғлом, ақлан етук бўлиб етишишларида саломатлиги-
миз посбонлари ҳамиша кўмакдош. 

Халқимизда: “Табиб ҳар жойда бор, шифо бир жойда”,- 
деган нақл бор. Бу фикрнинг қанчалар ҳақиқатга яқин 
эканига ўз фарзандим тимсолида гувоҳ бўлдим. 
Қизалоғим инжиқланиб, неча тунларни бедор ўтказдим, 
қилмаган муолажам қолмади. Ҳали тили тўлиқ чиқмаган 
гўдак қаери оғриётганини айта олмайди, биз ёш оналар 
нима қилишни билолмай эсанкираб қоламиз. Айни шун-
дай мушкул вазиятда бола билан тиллаша оладиган, 
жонкуяр шифокоримиз ёрдамига муҳтож бўламиз. Яхши 
шифокор беморни кўрса, ёрдам бермагунича жони тин-
чимайди. Биз ижодкорлар эса яхши инсонни кўрсак, 
илҳом сира тинчлик бермайди.

Раҳимжон Халиковдек камтарин, кичиккўнгил, сами-
мий инсонлар ҳамиша халқ меҳрига сазовор. Уларнинг 
юриш-туриши, одамий фазилатлари, ватанпарварлиги 
барчамиз учун ибрат.  

Бугунги кунда шифокорларимиз замонамизнинг чи-
накам қаҳрамонлари, уларни  ҳар қанча эътироф этсак 
ҳам шунча оз. Мақолани халқимизнинг юрагидаги изҳор 
билан якунлашни жоиз деб билдим: Борингизга шукур, 
фидойи шифокорлар, биз сиз билан ҳамиша фахрлана-
миз!

Озодабону РУСТАМОВА,
Ўзбекистон Журналистика ва оммавий коммуника-

циялар университети талабаси.     

Сўнгги йилларда аҳолини қийнаб келаётган муаммо-
ларнинг аксарияти ижобий ҳал этилаётганлиги сабаб 
фуқароларимиз давлатимиз ва олиб борилаётган сиёсат-
дан миннатдор бўлишмоқда.  Қува тумани адлия бўлимига 
келиб тушган собиқ Қува тумани Қишлоқ хўжалиги ва иж-
тимоий иқтисодиёт коллежининг 65 нафар ходимлари-
нинг  мурожаати   уларнинг фойдасига ҳал этиб берилди.

Мурожаатда маълум бўлишича, 2020 йил 1 июль куни-
дан коллеж тугатилганлиги сабабли меҳнат шартномаси 
бекор қилинган, ходимлар 2020 йил 6 июль куни иш 
қидирувчи шахс сифатида туман бандликка кўмаклашиш 
марказидан рўйхатдан ўтган, лекин бандлик маркази то-
монидан уларга мақбул келадиган иш таклиф этилмаган-
лиги, учинчи ой учун тўланиши керак бўлган ишдан 
бўшатиш нафақасини шу кунга қадар ололмаганлиги баён 
этилиб, ушбу суммани ундиришда амалий ёрдам беришни 
сўралган.

Мурожаатни ўрганиш давомида, вилоят молия 
бошқармаси томонидан ушбу коллежнинг қарздорлиги 
учун маблағлар ажратиб берилмаганлиги сабабли ходим-
ларнинг иш ҳақлари тўланмай келинганлиги аниқланди. 
Қува туман адлия бўлими томонидан мурожаатчилар 
манфаатини кўзлаб, фуқаролик ишлари бўйича Фарғона 
туманлараро судига ариза киритилиб, жами 66 253 440 
сўм ишдан бўшаганлик нафақасини ундириб бериш 
бўйича суд буйруғи қабул қилинди.

Б. ГАФУРОВ,
Адлия бўлими маслаҳатчиси. 

 Ўзбекистон Республикаси 
Президенти Администрация-
си ҳузуридаги Ахборот ва ом-
мавий коммуникациялар 
агентлиги Фарғона вилояти 
бошқармаси биносида омма-
вий ахборот воситалари ва-
киллари ҳамда матбуот хиз-
мати раҳбарлари билан 
биргаликда Ўзбекистон Рес-
пуликаси Монополияга қар-
ши курашиш қўмитаси 
Фарғона вилоят ҳудудий 
бошқармаси томонидан 2020 
йил давомида амалга ошир-
ган ишлари  тўғрисида мат-
буот анжумани бўлиб ўтди.

Анжуманда йил давомида 
табиий монополия субъект-
лари ва монополист корхона-
лари томонидан “Рақобат 
тўғрисида”ги, “Табиий   мо-
нополиялар тўғрисида”ги 
қонун ҳужжатларининг бузи-
лиши юзасидан тадбиркор-
лик субъектларидан келиб 
тушган 22 та аризалар кўриб 
чиқилиши натижасида 469,3 
млн сўм, бевосита ҳудудий 
бошқарма томонидан вако-

 

Фидойилар керак юртга, 
фидойилар!

1-КВ shakli (йиллик) Микрофирма ва кичик корхонанинг фаолияти тўғрисида”ги 
давлат статсистика ҳисоботини 2021 йилнинг 26 февралдан кечиктирмай, хато ва 
камчиликларсиз eStat 3.0 тизими орқали электрон кўринишда тақдим этишларин-
гизни эслатамиз.

Тақдим этиладиган ҳисобот турларини www.stat.uz сайтининг КТЯДР саҳифасида 
асосий фаолият тури ва Қўмитанинг www.stat.uz (“Асосий саҳифаси”да “Интерак-
тив хизматлар” саҳифасининг “шакллар рўйхати”) расмий веб-сайтларидан оли-
шингиз ҳамда барча турдаги давлат статистика ҳисоботларини электрон рақамли 
имзодан фойдаланган ҳолда интернет орқали жўнатишингиз сўралади.

Ҳурматли тадбиркор! Ҳисоботни ўз вақтида жўнатишни унутманг. Сизга яратил-
ган имкониятдан фойдаланинг. Вақтингизни қадрланг!

Мурожаат учун телефонлар: 73-244-67-21, 73-244-67-22    
Фарғона шаҳар статистика бўлими

Наъматакли чой – наъматак С вита-
минига бойлиги сабаб у ҳамма касалли-
кларни енгишга ёрдам беради. Майда-
ланган 3 ош қошиқ наъматак меваси 
устига 0,5 л қайноқ сув қуйиб термосда 
кечасига олиб қўйилиб, эрталаб ярим 
пиёла ичиш тавсия этилади. Наъматак-
ли ичимликни 1 кунда 4 маҳал овқатдан 
30 дақиқа олдин ичган одам, қишдан ха-
сталанмай чиқиши шубҳасиздир.

Саримсоқли сут – саримсоқли сут ша-
моллаган танага бир кечада дармон ки-
ритиб, оёққа турғазишга қодир шифо-
бахш ичимликдир. Илиқ сутга 10 томчи 
саримсоқ шарбати қўшилади ва кечаси 
уйқудан олдин ичилади.

Лимон ва занжабилли ичимлик – 
қишнинг совуқ кунларида занжабил ва 
лимонли шифобахш ичимлик иммуни-
тетни мустаҳкамлайди, меҳнат қилиш 
лаёқатини оширади. 1 пиёла қайноқ сув-
га 1 ош қошиқ асал, 1 ош қошиқ лимон 
шарбати, 0,5 чой қошиқ занжабил илди-
зи кукуни ва бир чимдим долчин солиб 
аралаштирилади. Ичимликка озгина 
қуритилган ялпиз қўшиш мумкин.

Наргиза МАҲМУДОВА,
Фарғона давлат университети 

ўқитувчиси.

Бугунги кунда аҳоли орасида 
ёнғиннинг олдини олишга доир 
ўтказилаётган тадбирларнинг мақсад 
ва вазифалари ҳақида тушунтиришлар 
бериб, ёнғиннинг пайдо бўлиш сабаб-
лари, ўчириш воситаларининг ишла-
тилиш тартиби, ёнғин содир бўлганда 
дастлаб нималарга эътибор қаратиш 
зарурлиги ҳақида гапириб, ҳаётий ми-
соллар орқали мавзу доирасида керак-
ли маълумотларни ҳар гал айтиб 
ўтамиз. Афсуски, қоидаларга амал 
қилмаётганлар сони ҳали хануз камай-
гани йўқ.

Маълумки, қиш мавсумида ҳаво 
ҳароратининг кескин пасайиб кетиши 
билан фуқароларимиз томонидан хо-
надонларни иситиш мақсадида турли 
хилдаги ёқилғи маҳсулотлари, ҳар хил 
турдаги иситиш ва газ ускуналаридан 
фойдаланишга бўлган эҳтиёж кундан-
кунга ошиб боради. Бу эса, ўз навбати-
да, ёнғин ва техника хавфсизлиги 

Бир умр бизни деб, яшабсиз билсам,
Шогирдларим учун яхшиси дейсиз.
Ыимтиниб, ўйланиб, яшабсиз билсам,
Миллатимиз ыароьисиз устозим!

Онажон ыалбимда, нафасимдасан,
Йиьласам йиьлаган ьамхщрим щзинг,
Шеoрларим, куйларим, ыасидамдасан,
Онажон шом ила наъорим щзинг.

Қишки буташда мевали дарахтнинг ўсиши ва ҳосил 
тўплаши учун жуда фойдалидир. Куз фаслида дарахт 
қувватининг кўп қисми унинг танаси ва илдизида бўлади.

Агар дарахт ухлаётган қиш пайтида унинг устки қисмидаги 
кўплаб ортиқча шохлар кесиб ташланса, унинг қуввати 
сақланиб, келаси йили баҳорда сақланган қувват ёш, кучли 
шохларнинг ўсиб чиқишига сарфланади.

Афсуски, у ёш шохлар тик ўсувчи бўлиб, қуёш нурларини 
тўсиб қолиши сабабли ўсишга халақит қилади, натижада 
уларни кесиб ташлашга тўғри келади. Буташни имкони бори-
ча кеч қишда бошлаш зарур, чунки қишнинг ўртасида янги 
кесилган бутоқларнинг тўқималарини совуқ олиши мумкин.

Буташни биринчи олма дарахтларидан бошлаб, кейин ги-
лос, шафтоли ва олхўри дарахтларини буташ зарур.

Ш.СУЛАЙМОНОВ,  Ў.ҚОРАБОЕВ,  Н.ИБРАГИМОВ, 
С.НЕМАТОВ,

Фарғона вилоят ўсимликлар карантини давлат 
инспекцияси инспекторлари.

КИЧИК КОРХОНА ВА МИКРОФИРМАЛАР РАҲБАР ВА 
ҲИСОБЧИЛАРИ ДИҚҚАТИГА! Устозим Онажон

Фарғона шаҳрида хизматлар ишлаб чиқариш 

Млн. сўм

Жами - хизматлар    5567124,9	 102,9

2020 йил. январ-ноябрь
2019 йил. январ-ноябрга 
нисбатан %. 

ТАБИАТ ДОРИХОНАСИ   

Куз ва қиш мавсумида шамоллаш ка-
салликлари тарқалади. Касалликларни 
даволашдан кўра олдини олсак, тибби-
ётда кенг қўлланилиб келинаётган ан-
тибиотикларсиз ҳам саломатликни ти-
клаб олиш мумкин бўлади. Совуқ 
кунларда қиздирувчи, тетиклаштирув-
чи шифобахш ичимликлар ҳар қандай 
хасталикни бартараф этишга қодир.

Асал ва лимонли чой – бурун бити-
ши ва кўздан ёш оқиши, бу шамоллаш-
нинг илк белгилари. Биринчи навбатда 
қора ёки кўк чой дамлаганда, унга 1 
чой қошиқ асал ва икки паррак лимон 
бўлакларини солиш шамоллашнинг 
илк аломатларини бартараф этишда са-
маралидир.

Малинали чой – қуритилган малина  
мевалари ёки мураббоси устига қайноқ 
сув қуйиб, бироз дам егач ичиш шамол-
лашга даво бўлувчи шифобахш чойдир.

  Фарғона шаҳар Бош вазир қабулхонаси ҳамда 
тўртинчи сектор раҳбари билан ҳамкорликда Иф-
тихор маҳалла фуқаролар йиғинида ёш ва аёл тад-
биркорлар билан учрашув ўтказилди. Унда тад-
биркорларнинг 10 дан ортиқ мурожаатлари 
тингланиб, улардан 3 таси «business.gov» электрон 
порталига жойлаштирилди.

 Мурожаатчиларга қонуний тушунтиришлар бе-
рилиб, ўрганиш учун вақт талаб қиладиганлари 
борасида тушунтириш ишлари олиб борилди.

М. КАРИМОВ,
Ўзбекистон Республикаси Бош вазирнинг Тадбиркорлар 

мурожаатларини кўриб чиқиш қабулхонаси мудири.

Мурожаатлар  ижобий 
якун топди

Истеъмолчилар 
ҳуқуқлари доим ҳимояда

Амалда бажарилди

лат доирасида олиб борил-
ган ўрганишлар натижасида 
7 та улгуржи истеъмолчилар 
фойдасига 155,4 млн сўм, 
жами бўлиб 29 та тадбиркор-
лик субъектлари фойдасига 
624,7 млн сўмдан ортиқ 
маблағлар қайтарилганлиги 
ҳақида атрофлича маълумот-
лар берилди. 

Бошқарма томонидан 2020 
йил январ-декабрь ойларида 
жами 1817 та, шундан, 111 
таси ёзма, 983 таси оғзаки ва 
723 таси электрон кўрини-
шида, шу жумладан, мурожа-
атларнинг 1808 таси     жис-
моний шахслардан 9 таси 
юридик шахслардан, келиб 
тушган жами 3878,7 млн. сўм 
маблағлар истеъмолчилар 
фойдасига ҳал этилди.  

Анжуман сўнггида мута-
садди раҳбарлар журналист 
ва блогерларни қизиқтирган 
саволларига жавоб бериб, 
келгуси режалар муҳокама 
қилинди. 

Аҳаджон МЎЙДИНОВ, 

Ўзбекистон Республикаси  Президенти томонидан 
2019 йил 21 октабрда “Ўзбек тилининг давлат тили си-
фатидаги нуфузи ва мавқеини тубдан ошириш чора-тад-
бирлари тўғрисида” Фармони қабул қилинди. 

Фармонда юртбошимиз томонидан ўзбек тилининг 
халқимиз ижтимоий ҳаётида ва халқаро миқёсдаги 
обрў-эътиборини тубдан оширишни кўзлаб бир қанча 
чора-тадбирлар белгилаб берилди.

Бевосита юқоридаги Фармоннинг ижросини таъмин-
лаш ҳамда ёшларимизни Ватанимизга, давлат тилига 
бўлган ҳурмат ва эътиборини кучайтириш мақсадида 
Фарғона шаҳридаги Мактабгача таълим ташкилотлари 
тарбиячилари иштирокида “Энг таъсирчан нутқ эгаси” 
кўрик-танлови ташкил этилди. Танловда белгиланган 
ҳар икки шартда илғор бўлган тарбиячилар мутлоқ 
ғолибликни қўлга киритишди. Натижаларга кўра, 
1-ўринга  25-МТТ тарбиячиси Д. Расулова, 2- ўринга 52- 
МТТ тарбиячиси Д. Юлдашева, 9-МТТ тарбиячиси Г. Ис-
роилова эса 3-ўринга муносиб топилди.

ТАЪСИРЧАН НУТҚ 
ЭГАЛАРИ САРАЛАНДИ

  ДАРАХТЛАРНИ 
ҚИШДА БУТАШ 

  Ўз уйимизни ўзимиз асрайлик!

Фарғона шаҳар тиббиёт бирлашмаси кардиорев-
матология бўлими ходимлари.

Сурат муаллифи Шамсиддин ҚОРАБОЕВ.

қоидалари талабларининг бузилиши 
натижасида хонадонларда табиий газ ва 
ҳаво аралашмасининг чақнашига, 
фуқароларнинг ис газларидан 
заҳарланиб қолиш эҳтимоли ошишига 
олиб келиши мумкин.  Таъкидлангани-
дек, инсоният ҳаётида бирор кун йўқки, 
фавқулодда вазиятлар содир бўлмаса. 
Афсуски, барча техноген ҳолатдаги бахт-
сиз ҳодисаларнинг асосий сабабчиси ин-
соннинг ўзидир. Ёнғинларнинг олдини 
олиш доимий масъулият талаб 
қиладиган вазифадир. Шундай экан, ана 
шу масъулиятни дилдан ҳис қилиб, сиз 
нафақат давлат ва шахсий мол-
мулкингизни асраб қолган, балки 
яқинларингиз ҳамда фарзандларингиз 
хавфсизлигини ҳам таъминлаган 
бўласиз. Зеро, «Ёнғинни ўчиргандан 
кўра, унинг олдини олган афзал».

А.АКБАРОВ, 
«Фарғонаазот» АЖ ОБЕХТТЭБ 

инспектори, лейтенант.

Гулдаста
Фарзандидай кўради мени,
Меъри дунё, дарё устозим.
Адашсам ъам силайди бошим,
Сўзи ширин, малъам устозим.

Ъаётнинг ъам оыу-ыорасин,
Она сўзин сиз танитдингиз.
Маoрифатнинг чироьин ёыиб,
Дардларимни сиз аритдингиз.

Азизбек РАИМЖОНОВ, 
Фарғона шаҳар 17-ўрта таълим мактаби 10 «а» синф ўқувчиси.

Нуржахон  НАЗРИДДИНОВА,
Қувасой  шаҳар  27-ўрта таълим  мактаби 5 «а» синф ўқувчиси.

Щзингсан, ыалбимнинг моъитабони,
Ыалбимни йщлингга этай пояндоз.
Меърибоним, мунисам, мушфиыим щзинг,
Сени таoрифлашга калом етмас, оз.


